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Zusammenfassung

        
Mit Hilfe der 31Phosphor-NMR-Spektroskopie an einem 2-Tesla-Ganzkörpersystem wurden die Ruhespektren an gesunder und pathologisch veränderter Muskulatur gemessen. Gleichzeitig wurden Belastungstests der gesunden und kranken Muskulatur durchgeführt. Pathologisch veränderte Muskulatur zeigte im Vergleich zur gesunden Muskulatur deutliche Änderungen im Phosphorspektrum, sowohl in Ruhe als auch unter Belastung, die den Daten der MR-Bildgebung gegenübergestellt werden. Die Vorteile und Grenzen der Methode werden aufgezeigt.


      
        
Summary

        
The spectra of normal and abnormal muscle were examined by 31P MR spectroscopy using a 2 Tesla system. Exercise tests on normal and abnormal muscle were also carried out. Abnormal muscles showed characteristic changes in the phosphorus spectrum, when compared with normal muscles, both at rest and after exercise; these were compared with the data from the MR images. The advantages and limitations of the method are discussed.
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