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Zu der Rezension der Website www.pflege-reanimation.de möchte ich mir einige Anmerkungen erlauben. Gegenstand ist eine Ausarbeitung über Wiederbelebung, die der Autor für 12,80 € zzgl. Porto zum Kauf anbietet. Wie vom Rezensenten bereits angeführt wurde, finden sich (soweit man dies in den im Internet kostenlos einsehbaren Leseproben nachvollziehen kann) einige Details, die leider nicht den aktuellen Leitlinien des European Resuscitation Council (ERC) entsprechen. Dies ist insofern bedauerlich, als die Leitlinien weitestmöglich evidenzbasiert sind und man heutzutage gerade deshalb darauf verzichten sollte, persönliche „Meinungen oder Erfahrungen” einfließen zu lassen. Zumindest müssten sie dann als solche gekennzeichnet sein.

Weiterhin erscheint es mir aus zwei Gründen problematisch, dass das Werk nicht kostenlos verbreitet wird. Zum einen kursieren im Web umfassendere Publikationen, die man kostenlos downloaden kann und die den Anspruch darauf erheben können, konform zu den Leitlinien des ERC zu sein. Zum anderen hat der ERC angekündigt, im Dezember 2005 neue, aktualisierte Leitlinien zur Wiederbelebung zu veröffentlichen. Die neuen ERC-Leitlinien wurden auf der Grundlage der internationalen CoSTR-Konferenz, die im Januar 2005 in Dallas/USA abgehalten wurde, erstellt. CoSTR steht für „Consensus on Science and Treatment Recommendations for CPR and ECC”. Diese Konferenz fand unter der Schirmherrschaft des Wiederbelebungs-Weltdachverbandes ILCOR statt. Es ist mit einigen gravierenden Änderungen zu rechnen. Insofern ist m. E. nicht zu empfehlen, sich jetzt noch die „alten” Ausarbeitungen zu beschaffen. Vielmehr sollte man sich Anfang 2006 die neuen Leitlinien besorgen. Darauf hätte meiner Meinung nach auch eine faire und gut recherchierte Rezension hinweisen sollen.


          
            Stephan Dönitz
          
          
            Rettungsassistent, Fachkrankenpfleger, ERC ALS-Instructor
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