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Zusammenfassung

        
Die heutige Bevölkerungsstruktur in Deutschland ist durch einen 
			 hohen Anteil alter Menschen geprägt, und der Anteil älterer Menschen 
			 wird in Zukunft weiter steigen. Mit dem Altern der Bevölkerung steigen die 
			 Morbidität und der Bedarf an ambulanten, aber insbesondere 
			 stationären Gesundheitsleistungen. Um eine angemessene Versorgung der 
			 Älteren zu gewährleisten, ist es u. a. notwendig, auch die 
			 subjektiven, positiven und negativen Erfahrungen kranker alter Menschen mit dem 
			 Versorgungssystem zu berücksichtigen.


        
Im vorliegenden Beitrag werden die Erfahrungen alter Menschen mit 
			 einem Krankenhausaufenthalt dargestellt. 123 Patienten im Alter von 59 bis 90 
			 Jahren wurden in vier Krankenhäusern nach ihren Erfahrungen mit dem 
			 Aufenthalt gefragt. Für die Befragung wurde ein altersgerechtes Interview 
			 entwickelt.


        
Das neu entwickelte Interview erwies sich im Einsatz 
			 praktikabel.


        
Die alten Patienten äußerten überwiegend positive 
			 Erfahrungen, einige wenige Bereiche wurden jedoch auch kritisch beurteilt. Es 
			 zeigten sich deutliche geschlechtsspezifische Unterschiede in der Wahrnehmung 
			 und Beurteilung des Aufenthalts. Alters- und krankheitsspezifische Unterschiede 
			 spielten eine untergeordnete Rolle.


      
        
Experiences of the Elderly During Hospital Stay

        
In Germany the current population structure is characterized by a 
			 high proportion of elderly people. This proportion will continue to rise in the 
			 future. With the aging of the population the morbidity and the need for 
			 ambulatory and, in particular, stationary health care will increase. In order 
			 to ensure an appropriate supply for the elderly, it is, among other things 
			 necessary to consider the older patients’ subjective positive and 
			 negative experiences with the health care system. In this paper, the 
			 experiences of elderly patients with hospitalisation are presented. In four 
			 hospitals 123 patients at the age of 59 to 90 years were asked about their 
			 experiences with the stay. For this study a new instrument was developed and 
			 applied. Practicability of the new instrument, an oral interview, could be 
			 demonstrated. Patients expressed predominantly positive experiences, some 
			 aspects of care, however, were judged critically. Furthermore, in the 
			 experiences of older patients significant sex-specific differences were seen. 
			 Age-specific and disease-specific differences were less pronounced.


      

Key words

Elderly - Hospital 
			 Stay - Experiences - Interviews
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