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Moderne strahlentherapeutische Konzepte basieren wesentlich auf dem technischen Fortschritt in den verschiedenen Schritten der Therapieplanung. Dazu gehören neben den technischen Entwicklungen der Bestrahlungsgeräte:

	
          
Staginguntersuchungen

        

	
          
die Fusion verschiedener bildgebender Verfahren mit der zur Bestrahlungsplanung durchgeführten Computertomografie (CT)

        

	
          
Planung der Strahlapplikation

        

	
          
bildgebende Verfahren auf dem Bestrahlungstisch unmittelbar vor bzw. auch während der Bestrahlung

        



Durch diese Entwicklungen wurden zunehmend hypofraktionierte Konzepte (Einzeldosen > 2 Gy) im klinischen Alltag ermöglicht. Durch höhere Einzeldosen verkürzt sich die Behandlungszeit für den Patienten und die höhere biologisch effektive Dosis erhöht die Tumorkontrollrate. Durch die höhere Präzision in der Planung und der Strahlungsapplikation kann das Bestrahlungsvolumen verkleinert und das Normalgewebe besser geschont werden.
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