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Abstract


Int J Public Health 2013, doi: 10.1007/s00038-013-0506-x


Das Körpergewicht hat großen Einfluss auf unsere Lebensqualität. Die Wissenschaftler vom Institut für Gesundheitsökonomie und Management im Gesundheitswesen (IGM) und vom Institut für Epidemiologie II (EPI II) des Helmholtz Zentrums München fanden jetzt heraus, dass sich der körperliche Gesundheitszustand durch eine deutliche Gewichtszunahme verschlechtert.
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