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Zusammenfassung

        
Nierenzysten können präoperativ von soliden Tumoren der Nieren mit Sicherheit nur durch direkte röntgenologische Darstellung, am besten im Doppelkontrast, nach perkutaner Punktion (Renozystographie) unterschieden werden. Durch zusätzliche Instillation geringer Mengen öligen Kontrastmittels ist gleichzeitig die Therapie der Nierenzysten möglich. Nach Beschreibung der Methodik wird über Ergebnisse bei 15 Patienten berichtet. Das kombiniert diagnostisch-therapeutische Verfahren wird als Alternative zur operativen Freilegung der Nierenzysten diskutiert und für alte Patienten oder Risikogruppen als Methode der Wahl empfohlen.


      
        
Summary

        
Pre-operatively, renal cysts can be distinguished with certainty from solid tumours only by their direct radiological demonstration; this is best done by double contrast methods after percutaneous puncture (renal cystography). By introducing a small amount of oily contrast medium, the cyst may be cured at the same time. The method is described and the results in different patients are reported. This combined diagnostic-therapeutic procedure is proposed as an alternative to surgery of renal cysts and is recommended as the method of choice in old patients and those carrying an increased risk.
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