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Bei älteren Patienten gehen akute intrazerebrale Blutungen meist auf einen hämorrhagischen Schlaganfall bei Bluthochdruck oder auf eine Amyloidangiopathie zurück. Bei jüngeren Patienten dagegen sind die Differenzialdiagnosen vielschichtiger, und Gefäßfehlbildungen stellen keine seltene Ursache dar.
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Finden sich bei einer akuten intrazerebralen Blutung die von ihnen ermittelten Faktoren, so ist das bei Patienten bis zum 55. Lebensjahr ein starker Hinweis auf ein zugrunde liegendes Kavernom, fassen die Autoren zusammen. Und das gilt umso mehr für jüngere Patienten unter 18 Jahre. Allerdings sind diese Parameter nur intern validiert – eine externe Validierung an einer größeren Gruppe von mehreren Zentren ist erforderlich, um den endgültigen Wert der gefundenen Charakteristika einzuschätzen.
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