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Liebe Leserinnen und Leser,

willkommen im Jahr 2024! Ich hoffe, Sie hatten einen guten Start und sehen den kommenden Herausforderungen motiviert und hoffnungsvoll entgegen.

Das vergangene Jahr brachte einige berufspolitische Änderungen mit sich. Hervorzuheben sind die Pflegereform (im Internet: bit.ly/47HEuHb) und die Pflegepersonalregelung (PPR 2.0; im Internet: bit.ly/47p5N8M). Mit der Pflegereform wurde das Pflegeunterstützungs- und -entlastungsgesetz (PUEG) überarbeitet, um Pflegebedürftigen optimierte Leistungen zukommen zu lassen. Die PPR 2.0 soll den Pflegeaufwand und somit den Bedarf an benötigtem Personal abbilden und berücksichtigt nun auch teilstationäre Bereiche sowie pädiatrische und neonatologische Intensivstationen.

Beide Änderungen sind wichtig für Pflegende und Familien mit kranken Kindern. Deutlich wird dies auch bei unserem CNE Schwerpunktthema. Häufig müssen ehemalige Frühgeborene und kranke Neugeborene während des Klinikaufenthalts und danach besonders unterstützt werden, da sie die angebotene Nahrung nur ungern zu sich nehmen.

Eine Essstörung kann schnell in eine Sondendependenz münden. Was diese umfasst und welche Unterstützungsangebote für die Familien hilfreich sind, heben die Autoren des aktuellen CNE Schwerpunkts hervor.

Ich wünsche Ihnen interessante Erkenntnisse, um Kinder und ihre Familien bestmöglich auf ein gesundes Leben außerhalb der Klinik vorzubereiten.

Herzliche Grüße

Stefanie Schmidt
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