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Gestationsdiabetes bedeutet für die betroffenen Frauen ein erhöhtes Risiko, an Typ-2-Diabetes zu erkranken. Die Nachkommen wiederum leiden verstärkt unter Stoffwechselerkrankungen, die zu Adipositas führen können. Eine Studie aus Neuseeland hat nun untersucht, inwieweit sich niedrigere vs. höhere Schwellenwerte in Bezug auf die Detektion und Behandlung des Gestationsdiabetes auf die Fettmasse der Nachkommen auswirken.
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