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Die frühzeitige Erkennung eines erhöhten Risikos für kardiovaskuläre Ereignisse bildet die Voraussetzung für eine rechtzeitige Therapie und spielt folglich in zahlreichen Studien eine wichtige Rolle. So haben Helgason et al. einen eigens entwickelten Protein-Score zur Prognose dieses Risikos in 2 Populationen getestet, und konnten nach zusätzlicher Berücksichtigung klinischer und genetischer Faktoren erste Erfolge erzielen.
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