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Kranke Neugeborene, die in eine Neugeborenenintensivstation (NICU) aufgenommen werden, haben ein deutliches Risiko eines akuten Nierenversagens. Bisher konzentrierten sich Studien auf die Auswirkungen eines neonatalen akuten Nierenversagens (ANV) in der ersten Woche nach der Geburt. Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler der US-amerikanischen Neonatal Kidney Collaborative haben Ergebnisse und Risikofaktoren für ein spätes ANV ermittelt.
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Ein spätes neonatales akutes Nierenversagen ist durchaus häufig, unabhängig mit einem schlechten kurzfristigen Outcome assoziiert und mit spezifischen Risikofaktoren verknüpft. Nach Meinung der Autorinnen und Autoren bedarf es der Entwicklung von Protokollen zum Screening auf ANV. Darüber hinaus braucht es weitere Forschung zur Verbesserung von Präventionsstrategien, um die Folgen eines späten ANV abzumildern. 
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