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Perioperative Schmerztherapie in der Pädiatrie ist trotz vieler Fortschritte häufig unzureichend. Dies liegt an den besonderen Anforderungen an die interdisziplinäre Zusammenarbeit, mangelnde bzw. überholte Standards und Verunsicherung. International spielen Wissensunterschiede, ökonomische Gesichtspunkte, Infrastruktur und Organisation eine Rolle.
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Die Autoren hoffen, dass die Veröffentlichung dieser Empfehlungen Anregung und Argumentationshilfe beim Versuch Verbesserungen in der perioperativen Schmerztherapie von Kindern zu erreichen sein kann. Sie betonen, dass Schulung von Personal und konsequente Umsetzung der Minimalstandards im Großteil der Fälle bereits ausreichend sind und ohne teure Zusatzmaterialien umsetzbar sind. Zusammenfassend kann jedem an der chirurgischen Versorgung von Kindern beteiligten Mediziner die Lektüre der Arbeit empfohlen werden, die eine gute Zusammenfassung aktueller Medikamentenempfehlungen, Dosierungen und erprobter Standards darstellt.
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