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Knieoperationen gelten als besonders schmerzhaft, neue Methoden der multimodalen Schmerztherapie sind Gegenstand aktueller Forschungsbemühungen. So kommt seit einiger Zeit die liposomale Form von Bupivacain im Rahmen regionalanästhesiologischer Verfahren bei Kniearthroplastien zum Einsatz. Pichler und Team haben jetzt analysiert, ob das Lokalanästhetikum die postoperative Verschreibung von Opioiden und Behandlungskosten reduzieren kann. 
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In dieser retrospektiven Datenbankanalyse hatte der Einsatz von liposomalem Bupivacain im Rahmen einer peripheren Nervenblockade bei elektiven Knieersatzoperationen keinen Einfluss auf die postoperative Verordnungshäufigkeit von Opioiden, Hospitalisationsdauer, Behandlungskosten oder durch Opioide bedingte Nebenwirkungen. Aufgrund der höheren Kosten dieser speziellen Form können die Autorinnen/Autoren daher keine Empfehlung für eine breite Anwendung aussprechen.
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