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Beim lokal fortgeschrittenen Mammakarzinom ist die neoadjuvante Chemotherapie Standard. 2009 entwickelten Experten PERCIST als Klassifikationsmodell für die PET. In der Multicenterstudie erhielten 56 Frauen vor und nach der neoadjuvanten Chemotherapie eine PET, die mit PERCIST ausgewertet wurde. Die Autoren überprüften den Nutzen für die Remissionsbeurteilung und Prognose.
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Die Studie hatte 3 Ergebnisse: PERCIST hatte eine hohe Sensitivität, aber geringe Spezifität für eine pCR. Die Genauigkeit von post-NAC-PERCIST unterschied sich bei den hormonellen Phänotypen. Schließlich war eine vollständige metabolische Remission mit einem längeren progressionsfreien Überleben assoziiert. Der geringen Spezifität kann laut den Autoren die Kombination mit anderen bildgebenden Verfahren entgegenwirken. Bei Frauen mit Restbefunden in der PET sei eine Therapieintensivierung notwendig.
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