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Fragebogen

n Welche Aussage zur Epidemiologie
der Tuberkulose ist korrekt?

(A) In Hoch-Pravalenz-Landern sind bis zu
20 % aller Neuinfektionen der Tuber-
kulose mit einer HIV-Koinfektion ver-
gesellschaftet.

(B) Die derzeitige Gesamtinzidenzin
Deutschland betragt 17,3/100 000
Personen

(©) In Deutschland erkranken Manner
haufiger als Frauen an einer Lungen-
tuberkulose.

(D) Laut Aussage der WHO sind bis zu ein
Viertel der Weltbevolkerung mit Tu-
berkulose infiziert.

(E) Mindestens 20 % aller latent Infi-
zierten erkranken wahrend ihres
Lebens an einer Tuberkulose.

E Welche Aussage iiber die Symp-
tome und klinischen Verlaufsfor-
men der Tuberkulose ist richtig?

(A) HIV-Patienten mit Tuberkulose nei-
gen vermehrt zur Bildung von pulmo-
nalen Granulomen und Kavernen.

(B) Charakteristisch fiir den Befall des
Urogenitaltrakts ist die sterile Pyurie.

(C) Die osteoartikuldre Tuberkulose be-
fallt haufig die peripheren Gelenke.

(D) Die Lymphknotentuberkulose ist
noch vor der pulmonalen Tuberkulose
die hdufigste Manifestationsform.

(E) Eine Beteiligung des Skeletts kann mit
jahrelanger Verzogerung zur Primar-
infektion auftreten.

El Welche Aussage iiber klinische Test-
verfahren zur Tuberkulosediagnos-
tik ist korrekt?

(A) Chrakteristisches Zeichen einer exsu-
dativen Tuberkulose in der Computer-
tomografie ist das Bliitenzweigmus-
ter (engl. ,tree in bud-sign®)

(B) Bei Patienten mit negativer Sputum-
mikroskopie ist der Tuberkulinhaut-
testim Vergleich zu den T-Zell-Inter-
feron-gamma-release-Assays
(TIGRAs) beziiglich Sensitivitdt und
Spezifitdt tiberlegen.

(C) Saurefeste Stabchen in Sputumpro-
ben werden fiir die moderne Fluores-
zenzmikroskopie unter anderem mit
der Kinyoun-Farbung angefarbt.

(D) Etwa bei rund 20 % der Patienten ist
die Zahl der Bakterien im Sputum fiir
einen mikroskopischen Nachweis der
sdurefesten Stabchen nicht hoch ge-
nug, der mikroskopische Nachweis
also falsch-negativ.

Mithilfe eines T-Zell-Interferon-
gamma-release-Assays aus periphe-
rem Blut lassen sich latente und mani-
feste Tuberkuloseinfektionen unter-
scheiden.

—_
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n Welches Medikament gehort nicht
zu der initialen Standardtherapie
der Tuberkulose?

(A) Ethambutol
(B) Isoniazid
(C) Protionamid
(D) Pyrazinamid
(E) Rifampicin

E Welche Tuberkulose wird immer
mindestens zwolf Monate lang be-
handelt?

(A) Knochentuberkulose
(B) Lungentuberkulose
(C) Peritonealtuberkulose
(D) Urogenitaltuberkulose
(E) ZNS-Tuberkulose

@ Wasist die in Deutschland empfoh-
lene praventive Standardtherapie?

(A) Isoniazid fiir sechs Monate

(B) Isoniazid fiir neun Monate

(C) Isoniazid und Rifampicin fiir drei
Monate

(D) Rifampicin fiir sechs Monate

(E) Rifampicin und Pyrazinamid fiir drei
Monate

Welche Aussage ist korrekt?

Patienten mit nichttuberkul6sen
Mykobakteriosen ohne zugrunde
liegende HIV-Infektion werden ...

(A) isoliert, solange sdurefeste Stabchen
im Sputum nachgewiesen werden.

(B) bei Erstdiagnose dem zustandigen
Gesundheitsamt gemdR Infektions-
schutzgesetz gemeldet.

(C) bei Diagnosestellung stets mit einer
Kombination mehrerer antimyko-
bakteriell wirksamer Medikamente
behandelt.

(D) in der Regel genauso lange wie Tuber-
kulosekranke therapiert.

(E) nicht selten auch operativ an der
Lunge behandelt.

Bl Die Diagnose einer pulmonalen Er-
krankung durch nichttuberkulése
Mykobakterien wird mit hinrei-
chender Sicherheit gestellt,

(A) wenn auch ohne kulturellen Nachweis
ein passender Rntgenbefund, aber
ein negativer Tuberkulintest vorliegt.

(B) wenn zusammen mit einem passen-
den Rontgenbefund mindestens zwei
Sputumproben farberisch positiv aus-
fallen und die Spezies molekularbiolo-
gisch oder kulturell bestatigt wird.

(C) wenn auch nur eine qualitativ ausrei-
chende Sputumprobe kulturell positiv
ausfallt.

(D) wenn bei passendem Rontgenbefund
auch bei negativen Kulturen mehrere
Kontaktpersonen des Patienten an
derselben Spezies erkrankt sind.

(E) wenn bei passendem Rontgenbefund
sdurefeste Stabchen im Sputum nach-
gewiesen werden, ohne dass die Spe-
ziesbestatigung abgewartet werden
muss.

ﬂ Die Ursache der Sarkoidose ist

(A) eine Autoimmunerkrankung.

(B) eine Berylliumsensibilisierung.

(C) eine Infektion mit ubiquitaren Myko-
bakterien.

(D) unbekannt.

(E) eine Rikettsieninfektion.

m Welche bronchologische Methode
hat bei Sarkoidose die hochste Tref-
ferquote?

(A) bronchoalveoldre Lavage (BAL)

(B) Katheterabsaugung

(C) perbronchiale Lymphknotenpunktion
(D) transbronchiale Lungenbiopsie

(E) Schleimhautbiopsie
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AntWO I'tbOg €1 online-Teilnahme unter http://cme.thieme.de

Fragen zur Person

Name, Vorname, Titel

StralRe, Hausnummer

PLZ, Ort

EFN-Nummer

Ich bin Mitglied der Arztekammer

Jahr meiner Approbation

Ich befinde mich in Weiterbildung zum

Ich habe eine abgeschlossene Weiterbildung in (bitte Fach eintragen)

Ich bin tatig als: Assistenzarzt Chefarzt Oberarzt Niedergelassener Arzt Sonstiges:

Lernerfolgskontrolle
(nur eine Antwort pro Frage ankreuzen)

DOoODNE
>
.
"
w)

.
SH-N-N-N-
>
.

(@)

w)

.

A B C D E A B C D E
A B C D E A B C D E
Erklédrung Ich versichere, dass ich die Beantwortung der Fragen selbst und ohne fremde Hilfe durchgefiihrt
habe.
Ort/Datum Unterschrift

Feld fiir CME-Wertmarke
Bitte hier Wertmarke aufkleben,

Abonnenten bitte Abonummer eintragen

Teilnahmebedingungen Fiir diese Fortbildungseinheit erhalten Sie 3 Fortbildungspunkte im Rahmen des
der zertifizierten Fortbildung Fortbildungszertifikates der Arztekammern. Die CME-Beitrige der Zeitschrift klinikarzt wurden
durch die Arztekammer Nordrhein anerkannt. Hierfiir:
- miissen 70 % der Fragen richtig beantwortet sein.
- muss die oben stehende Erkldrung sowie die Evaluation vollstandig ausgefiillt sein.
Unvollstdandig ausgefiillte Bogen kdnnen nicht berticksichtigt werden!
- muss Ihre Abonnentennummer im entsprechenden Feld des Antwortbogens angegeben oder
eine CME-Wertmarke im dafiir vorgesehenen Feld aufgeklebt sein.

Dieses Dokument wurde zum personlichen Gebrauch heruntergeladen. Vervielfaltigung nur mit Zustimmung des Verlages.

lhr Ergebnis Sie haben von Fragen richtig beantwortet und somit
(wird vom Verlag ausgefiillt) bestanden und 3 Fortbildungspunkte erworben nicht bestanden.

Stuttgart, (Stempel/Unterschrift)
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Didaktisch-methodische Evaluation

n Das Fortbildungsthema kommt in meiner drztlichen Tatigkeit

haufig vor selten vor regelmaRig vor gar nicht vor
E Beziiglich des Fortbildungsthemas gab es fiir mich vor dem Studium dieses Beitrages

eine feste Gesamtstrategie keine Strategie noch offene Einzelprobleme:
El Beziiglich des Fortbildungsthemas

fiihle ich mich nach dem Studium des Beitrages in meiner Strategie bestétigt

habe ich meine Strategie gedndert:

habe ich erstmals eine einheitliche Strategie erarbeitet

habe ich keine einheitliche Strategie ableiten konnen

n Wurden aus der Sicht Ihrer tdglichen Praxis heraus wichtige Aspekte des Themas

nicht erwdhnt? Ja [ Nein - wenn ja, welche:
zu knapp abgehandelt? Ja [ Nein - wenn ja, welche:
Uiberbewertet? Ja [ Nein — wenn ja, welche:

B Verstindlichkeit der Beitrige

Die Beitrdge sind nur fiir Spezialisten verstandlich Die Beitrage sind auch fiir Nicht-Spezialisten verstandlich
ﬂ Beantwortung der Fragen

Die Fragen lassen sich aus dem Studium der Beitrdge allein beantworten

Die Fragen lassen sich nur unter Zuhilfenahme zusatzlicher Literatur beantworten
Die Aussagen der Beitrdge benétigen eine ausfiihrlichere Darstellung

zusatzlicher Daten von Befunden bildgebender Verfahren die Darstellung ist ausreichend
ﬂ Wieviel Zeit haben Sie fiir das Lesen der Beitrage und die Bearbeitung des Fragebogens benétigt?

Minuten

CME-Wertmarken (fiir Teilnehmer, die den klinikarzt nicht abonniert haben) konnen beim Verlag zu folgenden Bedingungen erworben
werden: 6er-Pack Thieme-CME-Wertmarken, Preis: 63,- Euro inkl. MwSt., Artikel-Nr. 901916; 12er-Pack Thieme-CME-Wertmarken,
Preis: 99,- Euro inkl. MwsSt., Artikel-Nr. 901917. Bitte richten Sie Bestellungen an: Georg Thieme Verlag KG, Kundenservice, Postfach
301120, 70451 Stuttgart.

Bitte senden Sie den vollstandig ausgefiillten Antwortbogen und einen an Sie selbst adressierten und ausreichend frankierten Riick-
umschlag an den Georg Thieme Verlag KG, CME, Joachim Ortleb, Postfach 301120, 70451 Stuttgart. Einsendeschluss ist der 30. April
2009 (Datum des Poststempels). Die Zertifikate werden spatestens drei Wochen nach Erhalt des Antwortbogens versandt. Von tele-
fonischen Anfragen bitten wir abzusehen.
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