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Geändert: MAfA-Konzept der HELIOS-Akademie

Im September 2004 begann der erste Lehrgang zum „Medizinischen Assistenten für Anästhesie” (MAfA) an den HELIOS-Kliniken Berlin-Buch und Erfurt. Die auf der Basis des Schweizer Curriculums für Fachpflegepersonen in der Anästhesie konzipierte Weiterbildung sah dabei die eigenständige Überwachung von anästhesierten Patienten im Operationssaal vor. Sichere Parallelnarkosen sollen mit dem so fortgebildeten Pflegepersonal möglich werden.

Das als Legalisierungsversuch gängiger Praxis interpretierbare Konzept wurde von Anfang an von kritischen Stimmen begleitet - allen voran die ärztlichen Fachgesellschaften Berufsverband Deutscher Anästhesisten (BDA) und die Deutsche Gesellschaft für Anästhesiologie und Intensivmedizin (DGAI).


          


            
Abb. 1 Tauziehen um die Narkoseüberwachung (Fotos/Montage: Hanno H. Endres)

        

Für weiteren Druck sorgte die Diskussion in den Boulevardmedien, als in der Erfurter HELIOS-Klinik ein 18-jähriger Patient während einer Ohren-OP einen Herz-Kreislauf-Stillstand erlitt. Ein schwerer Hirnschaden war die Folge der 15-minütigen Reanimation. Die Narkose wurde zeitweise von einem MAfA überwacht, der beaufsichtigende Anästhesist war währenddessen für zwei weitere Narkosen zuständig. Ein Zusammenhang wurde von HELIOS zu jeder Zeit bestritten.

Anfang März 2007 hat die HELIOS Kliniken GmbH schließlich die zahlreichen Bedenken der Fachgesellschaften und Ärztekammern zum Anlass genommen, das MAfA-Konzept zu ändern. In einer Stellungnahme unterstreicht der Konzern, dass mit der MAfA-Ausbildung kein neues Berufsbild geschaffen werden sollte, das „die bestehende ärztliche Verantwortung aufweicht”.

„Die Ärzte sind auf diese Weise noch einmal angeleitet, dass sie den MAfA innerhalb des durch den Berufsverband Deutscher Anästhesisten und der Deutschen Gesellschaft für Anästhesiologie und Intensivmedizin vorgegebenen Rahmens einsetzen und nicht darüber hinaus.”, heißt es (HELIOS Kliniken GmbH, Pressemitteilung: Stellungnahme zur Änderung des MAfA-Konzepts, 12.03.2007).

Insgesamt wurden von der HELIOS-Akademie 22 MAfA ausgebildet, die in sieben Kliniken des Konzerns eingesetzt sind (Endres HH, Chronologie einer Spitzenqualifikation, http://www.zwai.net/pflege/Weiterbildung/Journal/Anaesthesie-Assistent, 15.03.2007). (hhe)
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