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Einleitung

Auf der Suche nach anästhesierelevanten Themen im Internet stößt man bei der Durchsicht englischsprachiger Seiten früher oder später auf den Begriff CRNA, Certified Registered Nurse Anesthetist, was frei aus dem Amerikanischen übersetzt soviel wie Geprüfter Registrierter Pflegeanästhesist heißt. Pflegeanästhesist? Anästhesisten sind doch Ärzte, während Anästhesiepflegende hierzulande keine selbstständigen Narkosen durchführen, sondern dem (ärztlichen) Anästhesisten assistierend zur Seite stehen. Mein Interesse war geweckt. Als ich erfuhr, dass 65 % (!) aller Narkosen in den USA von Pflegenden geführt werden, stand das Thema meiner Facharbeit fest.

Ein Exkurs in die amerikanische Anästhesiegeschichte wird verdeutlichen, warum vorwiegend Pflegende und nicht Ärzte während einer Operation den Patienten in Narkose versetzen. Die Arbeitsbedingungen im ausgehenden 19. und beginnenden 20. Jahrhundert werden gestreift, einige wichtige Begründer der AANA, der American Association of Nurse Anesthetists, vorgestellt und der Weg durch Hochs und Tiefs bis heute skizziert. Des Weiteren interessieren uns der berufliche Werdegang zum CRNA sowie die heutigen Arbeitsbedingungen.

Zur Materialsammlung sei angemerkt, dass im deutschsprachigen Raum sehr wenig Literatur zu finden ist - viele Quellen stammen aus dem Internet. Weiterhin habe ich einen Fragebogen an Berufsverbände in 48 US-Bundesstaaten versandt, mit der Bitte, ihn an im Klinikbetrieb arbeitende CRNAs weiterzuleiten. Die Ergebnisse der Umfrage sind Bestandteil dieser Arbeit.
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