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Ökotrophologie

Ärztin/Arzt mindestens im
3. Jahr der Weiterbildung zum
Facharzt für Dermatologie
und aktuell dermatologisch
tätig; optional zusätzlich ein
Rheumatologe

Dermatologie

Dipl.-Psychologin, Dipl.-Psycho-
loge, psychologischer Psycho-
therapeut mit dem Schwerpunkt
klinische Psychologie, ärztlicher
Psychotherapeut (beide Berufs-
gruppen: Nachweis verhaltens-
medizinischer bzw. verhaltens-
therapeutischer Grundkennt-
nisse, Supervision bzw. abge-
schlossene VT-Ausbildung)

Psychologie

Nachweis
eines zertifizierten

Trainerseminars/einer
Trainerausbildung

Dipl.-Ökotrophologin,
Dipl.-Ökotrophologe,
Diätassistent(in)
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