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Einleitung

In den beiden Jahren der Fachweiterbildung begegneten dem Autor immer wieder Fragen wie beispielsweise: „Pflege in der Anästhesie?”, „wer pflegt denn da?” oder „benötigen wir überhaupt qualifiziertes Pflegepersonal in der Anästhesie?”. Dass solche Fragen überhaupt gestellt werden, zeigt, dass die Aufgabenbereiche von Pflegenden in der Anästhesie unzureichend bekannt sind. Wenn Pflegende die Arbeit ihrer eigenen Berufsgruppe infrage stellen, dann werden solche Fragen auch bei anderen Gruppen innerhalb und außerhalb der Kliniken aufkommen. Sicherlich ist es richtig, in der heutigen Zeit nach Einsparmöglichkeiten zu suchen und Kosteneffizienz zu fordern. Doch bevor man die Arbeit einer Berufsgruppe infrage stellt, sollte man sich gut informieren, was hier geleistet wird und was geleistet werden könnte. Das hat den Autor zu der Frage veranlasst: „Ist Pflege in der Anästhesie Pflege in einem spezialisierten Fachbereich?”

In dieser Arbeit wird analysiert, wie vielschichtig die Aufgaben der Pflegenden in der Anästhesie sind. Es wird aufgezeigt, dass sich Pflege in diesem Fachbereich in den letzten Jahrzehnten gewandelt hat. Das wird erreicht durch eine Gegenüberstellung der z. T. sehr unterschiedlichen Tätigkeiten, die den Tätigkeitskatalogen der Deutschen Gesellschaft für Fachkrankenpflege e. V. (DGF) und des Deutschen Berufsverbandes für Pflegeberufe (DBfK) entnommen sind. Der Autor erstellte einen Fragebogen in Anlehnung an die Tätigkeitskataloge der Berufsverbände. Mit der Auswertung erhält man eine reale Einschätzung der Tätigkeitsbereiche und der damit verbundenen Aufgaben.

In Anlehnung an das Pflegemodell von Nancy Roper soll verdeutlicht werden, wie man Pflege in der Anästhesie planen kann. Fachliche Voraussetzungen, Ausbildung und die Qualifizierung der Pflegekräfte sowie mögliche Einsatzbereiche werden genannt. Außerdem wird verdeutlicht, dass und warum Pflege in diesem Fachbereich mehr als nur „technische Assistenz” ist.
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