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Historisches Kaleidoskop

Tuberkulose in altgeschichtlichen
hebraischen Schriften

M. Teschner

Tuberculosis in Ancient Hebrew Scrolls

Einleitung

Bei der Analyse von rezentem Gewebe gilt entweder der direkt-
mikroskopische und kulturelle Nachweis von M. tuberculosis
und/oder Amplifikation von definierten mykobakteriellen DNA-
Sequenzen als medizinisch beweisend fiir die tuberkulése Gene-
se von Organverdnderungen [1]. Diese Verfahren kénnen mit den
Resultaten der medizinhistorischen Quellenanalyse von altge-
schichtlichen Texten korreliert werden. Da die klinischen Symp-
tome der Tuberkulose aber unspezifisch sind, keine pathogno-
monischen Beschwerden existieren und - anders als bei leprésen
oder Pest-Infektionen - keine offensichtliche, fiir den Laien er-
kennbare Krankheitsentitdt zeigen, miissen indirekte Hinweise
wie Hamoptysen, protrahierter Gewichts- und Krafteverlust als
»Schwindsucht* mit langdauerndem Verlauf, Fieber und Nacht-
schweifld gewertet werden. Die Ausgangsfrage ist, ob entspre-
chende Hinweise in altgeschichtlichen hebréischen Schriften zu
finden sind.

Quellenlage

Zu den dltesten Textiiberlieferungen aus dem altjiidischen

Schrifttum gehoren die in der heutigen Biblia Hebraica [2] zu-

sammengefassten Schriften des Alten Testaments (AT). Es han-

delt sich dabei um Schriften aus der Zeit zwischen 900 und 500

v.Chr.,, die in drei Gruppen gegliedert werden [3]:

1. Tora mit den 5 Mosebiichern (hebrdische Bezeichnung: To-
ra=das Gesetz; griechisch: pentateuchos=das Fiinfbehaltri-
ge, d.h. das auf fiinf Behalter verteilte, weil aus fiinf Rollen be-

standen); es handelt sich um die ersten 5 Biicher des christli-
chen AT, die als ,,Biicher des Gesetzes"“ oder ,,das Gesetz Mo-
ses“ bezeichnet wurden [4], aus Griinden der Handhabung
von alters her in 5 Abschnitte (Genesis, Exodus, Levitikus,
Arithmoi und Deuteronomium) aufgeteilt [5];

2. Nebiim (Propheten), eingeteilt in die Biicher der fritheren Pro-
pheten Josua, Richter, Samuel und Kénige, und in die Texte der
spdteren oder hinteren Propheten Jesaja, Jeremia, Hesekiel
und die Dodekapropheten, die 12 Propheten, mit Volksreden,
Ermahnungen und Weissagungen aus der Zeit zwischen 900
und 500 v. Chr., und

3. Ketubim (Schriften, griech. Hagiographa), bestehend aus den
poetischen Biichern: Hiob, Spriiche und Psalmen, weiterhin
aus den Megillothrollen Hohes Lied, Ruth, Klagelieder, Predi-
ger, Esther, und den iibrigen Biichern: Daniel, Esra, Nehemia
und Chronika [6].

Die Septuaginta, die griechische Fassung des Alten Testaments,
entstand fiir das Judentum in der Diaspora und weicht von dieser
Einteilung ab. Sie wird gegliedert in [7]:

1. Pentateuch: Genesis, Exodus, Levitikus, Numeri und Deutero-
nomium und die geschichtlichen Biicher: Josua, Richter, Ruth,
Konige 1-2, Chronik 1-2, Esra 1-2, Esther, Judith, Tobias,
Makkabder 1-4 sowie in die

2. poetischen Schriften: Psalmen, Spriiche, Prediger, Hoheslied,
Hiob, Weisheit, Sirach, Psalmen Salomos und die

3. prophetischen Biicher: Hosea, Amos, Micha, Joel, Obadja, Jo-
nas, Nahum, Hbakuk, Zephanja, Haggai, Sacharja, Maleachi,
Jesaja, Jeremia (Baruch, Klagelieder, Schriften Jeremias) Eze-
chiel, Susanna, Daniel (Bel und Drachen zu Babel).
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Zuerst wurden die wichtigsten Abschnitte, die Tora, {ibersetzt
(etwa 250 v.Chr. abgeschlossen), spater dann die anderen Teile,
so dass um 130 v.Chr., nach dem Zeugnis des Enkels von Jesus Si-
rach (Prolog zu Jesus Sirach), auch die Propheten und die iibrigen
Schriften tibersetzt waren.

Der Talmud (von hebr. limmed, lehren mit der Bedeutung ,Leh-
re“, auch Studium, Gelehrsamkeit [8]), die Sammlung der Geset-
ze und religiosen Uberlieferungen des Judentums, enthalt
Schriftauslegungen und rabbinische Verordnungen, die miind-
lich tiber Jahrhunderte tiberliefert wurden. Erst im 2. Jahrhun-
dert n.Chr. wurden sie durch den Rabbi Jehuda Ha-Nasi als
Mischna gesammelt und geordnet [9], spdter erganzt durch eine
Sammlung von Lehrgesprdchen, die als Gemara bezeichnet wur-
de.

Aus der Zeit des jiidischen Altertums existiert keine ausschlief3-
lich medizinische Schrift. Sowohl in der Tora als auch im Talmud
werden Krankheiten und Symptome im Zusammenhang mit den
Gesetzesgebungen erwdhnt, wobei religiose und juristische
Aspekte im Vordergrund stehen [10]. Im AT werden Hauterkran-
kungen, Aussatz, sichtbare Geschwiirbildungen, Hautentziin-
dungen und Ekzeme, Augen- und Geisteskrankheiten sowie die
Folge von Unfdllen vielfach erwdhnt [11,12]. Im Talmud finden
sich Anweisungen zur Behandlung und Linderung von Sympto-
men wie Zahnschmerzen, Eiterungen und Fieber. Mit Ausnahme
einer nach Kérperteilen geordneten Rezeptsammlung im babylo-
nischen Talmud gibt es keine medizinische Systematik [13].

Die Biblia Hebraica enthdlt in den Gesetzestexten des Levitikus
und Deuteronomium sowie im Buch des Propheten Jesaja Hin-
weise, die auf die Existenz der Tuberkulose deuten kdnnten.

Die Tuberkulose in der Tora

Das in der Priesterschrift (jiingste Quellenschrift im Pentateuch)
befindliche ,Heiligkeitsgesetz* (Lev. 17 - 26) enthdlt z.T. sehr alte
Quellenmaterialien, liegt aber in seiner Endfassung wohl erst seit
dem Ende des Exils in Babylon (538 v.Chr.) vor. Das Deuterono-
mium wurde vermutlich vor der Reform des Konigs Josia (Sohn
und Nachfolger Kénigs Amons von Juda, 639 -609 v. Chr.) aus un-
terschiedlichen Quellen zusammengestellt, mit grofRer Sicher-
heit aber vor 621 v.Chr. beendet [14]. Es ist vermutlich das in 2.
Kon. 22,8 erwadhnte Buch, das bei Renovierungsarbeiten am Tem-
pel gefunden wurde.

In Lev. 26,16 [15] und in Deut. 28,22 [16] findet sich im Kontext
mit den angedrohten Strafen bei Ungehorsam und Missachtung
der Gesetze Gottes der Terminus PRI ([ xefet, gesprochen
schachepheth [17]), der in der Ubersetzung aus dem hebriischen
Grundtext in der Elberfelder Fassung und von Martin Luther als
»Schwindsucht” und in der Thompson-Studienbibel als ,, Auszeh-
rung* umschrieben wird. M wird im modernen Hebriisch,

-

[vrith, fiir Schwindsucht gebraucht [17].

Levitikus: 3. Mose 26, Vers 16 [18].
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(Hebrdische Grundschrift; Leseart von rechts nach links; blau markiert:

[ xefet).

In der Ubersetzung von Martin Luther [19]:

»S0 will ich euch auch solches tun: Ich will euch heimsuchen mit
Schrecken, Schwindsucht und Fieberhitze, davon die Augen matt
werden und die Seele verschmachtet. Ihr werdet eure Saat vergeb-
lich bestellen; denn eure Feinde sollen sie essen.“

In der Ubersetzung der Elberfelder Bibel [20]:

,Dann werde ich meinerseits euch dieses tun: Ich werde Entsetzen
tiber euch verhdngen, Schwindsucht und Fieberglut, die die Augen
erléschen und die Seele verschmachten lassen. Und ihr werdet ver-
geblich euren Samen sden, denn eure Feinde werden ihn verzehren.“

In der Ubersetzung der Thompson-Bibel [21]:

»S0 will auch ich euch dieses tun: Ich will euch heimsuchen mit
Schrecken, mit Auszehrung und Fieber, dass euch die Augen erlé-
schen und das Leben hinschwindet. Ihr sollt umsonst euren Samen
séen, und eure Feinde sollen ihn essen.“

Martin Buber tibersetzt als jiidischer Religionsphilosoph [22]:
,Ich verordne iiber euch Bestiirzung, die Abzehrung und das Fieber,
die die Augen vernichten und die Seele verkiimmern. Umsonst scit
ihr eure Saat, eure Feinde werden sie essen.*

Die Neue Jerusalemer Bibel tibersetzt [23]:

»S0 tue ich euch folgendes an: Ich biete gegen euch Bestiirzung auf,
Schwindsucht und Fieber, die das Augenlicht zum Verléschen brin-
gen und den Atem ersticken. Ihr sdit euer Saatgut vergeblich; eure
Feinde werden es verzehren.“

Deuteronomium: 5. Mose 28, Vers 22 [18]:

T R
[l fignya® Y1 T e modfe renva
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In der Ubersetzung von Martin Luther [19]:

,Der Herr wird dich schlagen mit Schwindsucht, mit Fieberhitze,
Brand, Entziindung, Diirre, mit Getreidebrand und Vergilben; die
werden dich verfolgen, bis du umgekommen bist.“

Elberfelder Bibel [20]:

»Der HERR wird dich schlagen mit Schwindsucht und mit Fieberglut
und mit Hitze und mit Entziindung und mit Diirre und mit Getrei-
debrand und mit Vergilben (des Korns), und sie werden dich verfol-
gen, bis du umgekommen bist.“

Thompson-Bibel [21]:

,Der Herr wird dich schlagen mit Auszehrung, Entziindung und hit-
zigem Fieber, Getreidebrand und Diirre, die werden dich verfolgen,
bis du umkommst.“

Teschner M. Tuberkulose in altgeschichtlichen ... Pneumologie 2003; 57: 612-617

<
@
-
=]
=5
@
n
=
m
@
A
=
2.
[-9
=]
@
o
Q
)

Dieses Dokument wurde zum personlichen Gebral



L
@
-
=]
=5
@
n
=
m
@
A
=
2.
[-9
=]
@
o
Q
-

Martin Buber [22]:

,Er schldgt dich mit Auszehrung, mit Fieber, mit Hitze, mit Entziin-
dung, mit Darre, mit Versengung, mit Vergilbung, sie sollen dich ja-
gen, bis du schwindest.“

Neue Jerusalemer Bibel [23]:

,Der Herr schligt dich mit Schwindsucht, Fieber und Brand, mit
Glut und Trockenheit, Versengung und Vergilbung. Sie verfolgen
dich, bis du ausgetilgt bist.“

Die Tuberkulose in den Schriften der Propheten (Nebiim)

Im Kapitel 10 des Jesaja-Buches (Jes. 10, 5-34) werden in den
Versen 5 - 34 die Strafen fiir die Assyrer und die Vernichtung As-
surs angedroht, wenn Gottes Gebote nicht befolgt werden; der
Text der Septuaginta umschreibt, dass der Herr Zebaoth die Ge-
ehrten zu Ungeehrten werden ldsst. Dies macht einen Grundge-
danken jener Zeit deutlich: Der Diirre, Schmdchtige signalisiert
seine Armut, wahrend der Gutgendhrte und Beleibte sichtbar
seinen Wohlstand im wahrsten Sinne des Wortes verkorpert. In
diesem Zusammenhang findet sich in den Texten des Propheten
Jesaja im Gegensatz zu den Mosaischen Gesetzestexten nicht die
Bezeichnung MBMY, sondern [ =razon, im heutigen israeli-

-,

schen Sprachgebrauch: Magerkeit [24].

Jesaja 10, Vers 16 [18]:

I TR XTI e Fpen 125
PORTIRD TR R 1725 mm

In der Ubersetzung von Martin Luther [19]:

,Darum wird der Herrscher, Jehova Zebaot, unter die Fetten Assurs
die Schwindsucht senden, und unter seinen Edlen wird ein Brand
entbrennen wie Feuersglut.”

Elberfelder Bibel [20]:

,Darum wird der HERR, der HERR der Heerscharen, Schwindsucht
senden unter seine Fetten, und unter seiner Herrlichkeit wird ein
Brand auflodern wie ein Feuerbrand.“

Thompson-Bibel [21]:

,Darum wird der Herr, der Herr Zebaoth, unter die Fetten in Asur
die Auszehrung senden, und seine Herrlichkeit wird er anziinden,
dass sie brennen wird wie ein Feuer.“

Martin Buber [22]:

,Darum sendet der Herr, ER, der Umscharte, in seine Fettigkeiten
die Darre, am Platz seines Ehrenscheins flammt Flamme wie Ent-
flammung des Feuers.”

Neue Jerusalemer Bibel [23]:

,Darum schickt Gott, der Herr, den feisten Mdnnern (von Assur) die
Schwindsucht. Er entfacht ein Feuer unter Assurs Pracht, ein lo-
derndes Feuer.“

Georg Fohrer im Kommentar zu Jesaja [25]:

,Darum schickt der Herr, der Herr Zebaoth, in seine fetten (Mdn-
ner) die Abmagerung, und unter seiner Pracht brennt’s heftig wie
Feuerbrand.“

Die Tuberkulose im Talmud

Wie in der Tora findet sich auch im Talmud die Krankheitsbe-
zeichnung 1‘9;,1? (I'xcfei); Details dieser Erkrankung werden
jedoch nicht erlautert. Es wird im Sifra, dem halachischen Kom-
mentar zu den Biichern, lediglich vermerkt, dass es zwar keinen
Menschen gébe, der im Falle der Erkrankung sein Korpergewicht
halte; bei dieser Krankheit trockne er aber véllig aus [26]. An-
merkungen finden sich allerdings tiber eines der fiir den medizi-
nischen Laien spektakuldrsten Symptome der Tuberkulose, die
Hamoptoe, die bekanntermafen nicht als pathognomonisch fiir

die Lungentuberkulose ist. Im Talmud heif3t es:

»Blut, das aus dem Mund kommt, soll man mit einem Weizenstroh-
halm untersuchen; haftet es an, so kommt es von der Lunge und ist
ein heilbares Leiden, sonst kommt es von der Leber und ist unheil-
bar. Allerdings sind Defekte der Leber weniger geféihrlich, als solche
der Lunge. Gegen Lungenbluten nimm 7 Handvoll zerschnittenen
Mangold (Beta vulg.), 7 H. zerhackten Lauch, 5 H. Brustbeere, 3 H.
Linsen, 1 H. Kiimmel, 1 H. chabla und (fiille es in?) einen entspre-
chend grofsen Darm eines erstgeborenen Tieres; das soll man zu-
sammen kochen und essen und danach scharfes Bier (schikra) aus
(dem Monat) Tebet trinken*“[27].

Eine Bezeichnung fiir Husten wie das $u ‘al der Araber existiert
bei den Hebriern nicht. Auch die unter den arabischen Arzten als
barsam bekannte Pleuritis wird in ihrer Symptomatik nicht
beschrieben. Dagegen finden sich im Talmud umfangreiche Eror-
terungen {iber pulmonale und pleurale Krankheiten bei Tieren.
Unter anderem wird vermerkt: Ist eine Stelle der Lunge so tro-
cken, dass man sie mit dem Nagel zerreiben kann, so ist das Tier
t°repha) [28]. Preuss interpretiert diese Verinderungen des
Lungenparenchyms als Verkdsungen [28].

Diskussion

Es besteht eine erhebliche zeitliche Diskrepanz zwischen den
historischen Ereignissen in Israel und den schriftlichen Doku-
mentationen in der Tora und dem Talmud. Bis die Anthologie
des Alten Testaments entstand, wurden die Inhalte {iber Jahr-
hunderte miindlich tiberliefert. Zwischen der Lebenszeit Moses
(um das 13. Jahrhundert v.Chr.) und der Niederschrift der Tora
liegen mehrere 100 Jahre; die Urform des Pentateuch konnte
folglich friihestens bei etwa 1100-1300 v.Chr. anzusetzen sein
[29]. Die Biicher des AT selbst sind als Produkt israelitischer Reli-
gion und Kultur weder zur selben Zeit noch am selben Ort ent-
standen; ihre Entwicklung erstreckt sich {iber einen Zeitraum
von mehr als 1000 Jahren. Damit muss zundchst die Frage disku-
tiert werden, wie valide die Angaben im AT vor dem Hintergrund
sind, dass miindliche Uberlieferungen gewohnlich einem hohen
Potential an Ubertragungsfehlern, individuellen Erginzungen
und Interpretationen unterliegen.
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Zweifellos entspricht diese Frage unserer abendldndischen
Denkweise. Die verschiedenen Schriftfunde zu den hebrdischen
Schriften lassen den Schluss zu, dass in der israelisch-jiidischen
Gesellschaft die miindliche Uberlieferung einen hohen Stellen-
wert hatte. Die 1947 in der Ndhe von Oumran am Toten Meer ge-
fundenen Handschriften stammen aus dem 2. Jh. v.Chr. bis 1. Jh.
n.Chr. Die beriihmte Jesajarolle, die in vorchristliche Zeit datiert
wird, weist eine erstaunliche Ubereinstimmung mit dem vorlie-
genden heutigen Text vor. Unabhdngig von der subjektiven, nicht
reproduzierbaren Wertung infolge einer individuellen Wahrneh-
mung einzelner Situationen wurde die miindliche Uberlieferung
des hebradischen Textes im exakten Wortlaut durch die jiidischen
Gelehrten mit besonderer Akribie zu einer Wissenschaft entwi-
ckelt (Masora). Von ihnen stammen die Vokalisation und die
Randnotizen in der Biblia Hebraica. Das Hauptinteresse der sog.
Masoreten (7. - 14. Jahrhundert n.Chr.) richtete sich darauf, die
Aussprache des Textes sowie seine wortgetreue Uberlieferung
auch beim Abschreiben zu sichern [30]. Daher erscheinen Uber-
tragungsfehler der urspriinglichen Gedanken und Formulierun-
gen in der spdteren Zeit zumindest gering. Tatsdchlich existieren
aber Zweifel an der Verfasserschaft und Herkunft einzelner
Quellen des Pentateuch. Das Deuteronomium berichtet zum Bei-
spiel vom Tod Moses - kann also nicht von ihm selbst stammen -
die Genesis enthdlt zwei unterschiedliche Schopfungsberichte
und zwei Versionen der dgyptischen Plagen, so dass die Vermu-
tung nahe liegt, dass mehrere Verfasser existieren, die sich auf
verschiedene Quellen beziehen [31]. Dass die Schriften dieser
Autoren dann noch zu unterschiedlichen Zeiten entstanden sind
verdeutlicht, dass die Quellenanalyse iiber die Schwierigkeiten
der Begriffsinterpretation und -iibersetzung hinaus prinzipiell
mit chronologischen Unsicherheiten behaftet ist.

Fiir die Quellenanalyse im Hinblick auf die Frage nach der Exis-
tenz spezifischer Infektionen ist die Frage nach der Authentizitdt
der Autoren nur von untergeordneter Bedeutung. Entscheidend
ist die Validitdt der Datierung und Chronologie sowie der Termi-
nologie und der Ubersetzung der Begriffe, die auf die Tuberkulo-
se hindeuten; insofern ist neben der Lexik immer auch die Se-
mantik zu beachten.

Die Analyse der hebrdischen Schriften ermoglicht die Datierung
der zu diskutierenden Hinweise fiir die Tuberkulose auf die Zeit
zwischen dem Leben Moses (13. Jahrhundert v.Chr.) und Jesajas
(um 730 v.Chr.) sowie der Entstehung Schriftensammlung, die in
der Zeit des Enkels Jesus Sirach als nahezu abgeschlossen ange-
sehen werden kann (um 130 v.Chr.). Wenn die zitierten Termini
Tuberkulose meinen, findet sich der fritheste Hinweis im 13.
Jahrhundert v.Chr., vorausgesetzt, die Texte wurden in der Zeit
Moses verfasst; aufgrund der maximalen zeitlichen Differenz
zwischen den frithesten Hinweisen und den jiingsten Dokumen-
tationen besteht allerdings eine Unsicherheit von 800 Jahren.

Die Terminologie und Ubersetzung der Begriffe, die auf die Tu-
berkulose deuten, scheint eindeutig: Das Wort 1‘9;,“_9
(J'xefet) findet sich im Levitikus (Lev. 26,16) und im Deutero-
nomium (Deut. 28,22), das Wort 117 (razon) in dem Jesaja-Text
(Jes.10,16); beide Worter werden in den zitierten Bibelversionen
des 20. Jahrhunderts als Schwindsucht bzw. Aus- oder Abzeh-
rung {ibersetzt. Beide Termini werden als synonyme Begriffe fiir

Tuberkulose verwendet [32]. Es fdllt aber auf, dass sich in der

Teschner M. Tuberkulose in altgeschichtlichen ...

Septuaginta keine Krankheitsbezeichnungen finden, die als Hin-
weise auf die Tuberkulose interpretiert werden kénnen [33]. Der
hebraische Terminus FEMY® ([ xefet), wird in der Septuaginta
als extnkovooav (,das Leben verschmachten lassen*) {ibersetzt:

Levitikus: 3. Mose 26, Vers 16 [34]

rai 16
2yl manfiree or‘rus i xal dmorpow i Tuds ":,w q.'irﬂ})‘ﬂl‘.
v T Yuipav, xal riv IxTepa uﬁurﬂf_’nm Tovs oipfladpons
Juiv, xat +iy duyip fpiv derfroveay kel omepdire Saxans
& ouwigzara Tpav, sal SDerrar o Smeavrior Spdv,

Septuaginta; Ubersetzung des AT ca. 250 - 100 v. Chr.; altgrie-
chischer Sprachgebrauch; unterstrichen: ,und euer Leben ver-
schmachten lassen*.

In der englischen Ubersetzung der Septuaginta [34]:

»Then will I do thus to you: I will even bring upon you perplexity
and the itch, and the fever that causes your eyes to waste away,
and the disease that consumes your life; and ye shall sow your
seeds in vain, and your enemies shall eat them*“.

Der altgriechische Terminus fiir Schwindsucht yuioig (Phthisis;
in der deutschen Ubersetzung: Abnahme, das Hinschwinden,
Auszehrung, Schwindsucht [35]) wird in der Septuaginta weder
im Levitikus oder Deuteronomium, noch im Jesaja-Buch er-
wdhnt. Daher stellt sich die Frage nach der Authentizitdt der
deutschsprachigen Termini in den zitierten Ubersetzungen der
lutherischen, Elberfelder- und Thompson-Bibel.

Bei den genannten Werken handelt es sich um anerkannte Studi-
enbibeln aus der Zeit zwischen 1968 und 1986. Dies schlief3t je-
doch eine Variation und Interpretation der Krankheitsbezeich-
nungen nicht aus, zumal es sich auch bei der erwdhnten Luther-
Bibel um eine aktualisierte Abschrift dlterer Versionen handelt;
ca. 200 Jahre zuvor findet sich in einer Abschrift des Luther-Tex-
tes von 1770 im Levitikus (Lev. 26,16 [36]):

*3. Mof.26,16. G;zedh, 14, 21.

22. Der HGrr wird did fd;Iagm mit
Sdhroulft, Fieber, Hige, Brunijt, * Diicre,
giftiger guft und ® l’f)l’ud;t ‘und wicd

didh verfolgen, i3 er didh umbrmge.

Anstelle von ,Schwindsucht* wird in dieser Ausgabe der Luther-
Ubersetzung von ,Schwulst* gesprochen. Dieselbe Bezeichnung
findet sich in Dtn. 28,22: ,Der HERR wird dich schlagen mit
Schwulst, Fieber, Hitze ...“[37]. Etymologisch besitzt der Terminus
~Schwulst* die Bedeutung ,Schwiele, Geschwulst* (Mittelhoch-
deutsch: swulst [38]); das abgeleitete Adjektiv schwulstig ,auf-
geschwollen, aufgeworfen“ wurde bereits von M. Luther fiir ,,auf-
geblasene* Worte verwendet. Das altgermanische Verb ,swel-
len* hat keine sicheren auRergermanischen Beziehungen; ablau-
tend gehoren die Substantive Schwall, Schwiele, Geschwulst und
Schwulst zu ihm.

Wenn im 18. Jahrhundert P&RY® ([ xefet) aus dem hebrii-
schen Text als ,Schwulst* und derselbe Terminus im 20. Jahrhun-
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dert als ,,Schwindsucht* iibersetzt wurde, deutet diese Wortver-
dnderung auf einen Verlust an Authentizitdt hin. Damit stellt
sich zum einen die Frage, welchen Terminus Martin Luther ur-
spriinglich um 1530 [39] zur Ubersetzung von Mef® ([ xefet)

verwendete, zum anderen, welche Ursache diesem Wandel der
Bezeichnung zugrunde liegt.

In einem Faksimile-Nachdruck der Luther-Bibel von 1554 ist im
Lev. 26,16, dokumentiert [40]:

8o 1wl ich euch andy [dlchs thun/ Jcb wil eudy beim(ichen mit
fehreckern/ fchwul(¥ vd fieber/Das end) die Angeficht vecfallert / b ver Leab
verfdymachte. Jefolt vmb fonfF exwren Samen feen/ vnd exore Feinde follen ji

Dieser Quellentext besagt ganz eindeutig, dass Luther 1‘9“,“_9
(] xefet)als ,Schwulst* und nicht als Schwindsucht oder Aus-
zehrung tibersetzte. Derselbe Terminus findet sich im Deutero-

nomium (5. Mose 28,22).

Scheinbar noch gravierender stellt sich die Diskrepanz zwischen
der urspriinglichen lutherischen und den neuzeitlichen Uberset-
zungen des Jes. 10,16 in der Luther-Abschrift sowie der Elberfel-
der- und Thompson-Studienbibel dar: Wédhrend die Texte des 20.
Jahrhunderts von Schwindsucht bzw. Auszehrung sprechen,
ibersetzt M. Luther ['17 (razon) als ,Darre“. Dieser Begriff meint
dabei die Magerkeit; er wird im Zusammenhang mit den Strafen
von Zebaoth verwendet, wobei die ,Fetten“ bei Missachtung der
Gebote Gottes diirr werden sollten.

Die Quellenanalyse verdeutlicht, dass der dokumentierte Be-
griffswandel fiir PgM ([ xefet) und 117 (razon) Ende des 19.
Jahrhunderts stattgefunden haben muss. Dieser Wandel ver-
wundert vor dem Hintergrund der medizinhistorischen epide-
miologischen Entwicklung von Infektionskrankheiten zur dama-
ligen Jahrhundertwende nicht: Die Tuberkulose gehorte seit Be-
ginn des Industriezeitalters zu den hdufigsten Infektionen in der
westlichen Welt, wobei Zeiten von Hunger und sozialem Elend
besonders wdhrend des 1. Weltkrieges, des nachfolgenden wirt-
schaftlichen Zusammenbruchs und der Inflation zu einem exzes-
siven Anstieg der Mortalitdt fithrten [41]. Bei einer Durchseu-
chung der Bevoélkerung von iiber 80% stand die Tuberkulose im
Mittelpunkt aller medizinischen differenzialdiagnostischen Er-
wadgungen [42], so dass die Assoziation der Lutherschen Termini
,Darre* und ,Schwulst* mit der Tuberkulose einleuchtend er-
scheint.

Allerdings unterscheidet sich die Genese der Begriffswandlung
beider Termini: ,Schwulst“ bezeichnete in der klinischen Medi-
zin des 19. Jahrhunderts eine Geschwulst oder Krebs [43]. Diese
Erkrankung geht naturgemdR mit einem Krafte- und Gewichts-
verlust und damit mit dem einher, was unter dem Begriff
»Schwindsucht* subsumiert wurde. Schwindsucht bezeichnete
dabei alle mit erheblichem Gewichtsverlust einhergehenden
Krankheiten, so dass der Begriff verschiedene Erkrankungen un-
terschiedlicher Genese umfasste. Hinter dieser Bezeichnung ver-
bargen sich vorrangig drei Krankheiten: Tuberkulose, Tumorer-
krankungen und Diabetes mellitus [44]. Wdhrend also die Ab-
schriften des Lutherschen Textes vor Isolation des M. tuberculo-
sis 1884 durch R. Koch aufgrund eines synonymen Wortge-
brauchs variierten und kein eigentlicher Ubersetzungsfehler vor-

liegt, tibernimmt die Interpretation der zitierten neuzeitlichen
Bibelversionen die synonyme Schreibweise der dlteren Abschrif-
ten als Schwindsucht und damit als einen Begriff, der nach heu-
tigem Verstdndnis die Tuberkulose bezeichnet. Hiermit schlie-
Ren die Ubersetzer des hebradischen Grundtextes auf eine defi-
nierte, dtiologisch gesicherte Erkrankung, die in dieser Form auf-
grund der zahlreichen Interpretationen im Hinblick auf die diffe-
renzialdiagnostischen Méglichkeiten nicht zuldssig ist.

Im Gegensatz zu dem Terminus ,.Schwulst“ liegt es nahe, warum
,Darre* in den zitierten Bibelversionen als Schwindsucht inter-
pretiert wurde: Im 16.-18. Jahrhundert kamen die Termini Dar-
re, Darrsucht, Dorrsucht, Auszehrung, Verzehrung, Schwinde
und Schwindsucht synonym zur Anwendung [44]. Damit wird
die Diskrepanz zwischen dem Lutherischen Originaltext und
den Abschriften negiert; der Wandel des Wortgebrauchs von
»Darre“ zu ,,Schwindsucht“ kann alleine primdr aus dem synony-
men Sprachgebrauch und damit aus sprachlich-formalen Griin-
den resultieren. Ein beabsichtigter eindeutiger Bezug zur Tuber-
kulose kann daher nicht unterstellt werden, obgleich auch zwei-
fellos diese Begriffswahl der epidemiologischen Situation der Tu-
berkulose unterlag: Dass die Interpretation eine infektiologische
Momentaufnahme widerspiegelt, wird durch den Zeitpunkt des
Begriffwechsels belegt. Uber mehr als 3 Jahrhunderte bezeichne-
te der Terminus [T (razon) im Kontext mit der Bestrafung der
Fetten (Jes. 10,16) unverdndert die ,Darre“, die den Gewichtsver-
lust meinte, und erst in der Zeit der ansteigenden Inzidenz spezi-
fischer Infektionen wandelte sich der Begriff hin zu der Bezeich-
nung ,.Schwindsucht*; und auch dieser Begriff wurde in den zi-
tierten Bibelversionen des 20. Jahrhunderts (ibernommen, wobei
allerdings der in der Thompson-Bibel verwendete Begriff ,, Aus-
zehrung” Raum fiir differenzialdiagnostische Uberlegungen
ldsst.

Dass Luther die urspriinglichen hebrdischen Termini nicht als
Schwindsucht {ibersetzte, sagt nur aus, dass er die Assoziation
zur spezifischen Infektion nicht besaR; gleiches gilt fiir die Uber-
setzung in der Septuaginta. Hieraus ist aber nicht abzuleiten,
dass die Grundschrift nicht doch die Tuberkulose meinte, zumal
i‘gf@ (j'xefet) im neuhebrdischen Sprachgebrauch mit Tu-
berkulose iibersetzt wird [45]. Angesichts der detaillierten Beob-
achtungen im Talmud zur Pathomorphologie pulmonaler Verdn-
derungen beim Tier kann davon ausgegangen werden, dass die
Tuberkulose existent war. Vor dem Hintergrund dieser Pramisse
muss diskutiert werden, warum sich in der Tora nur sparliche
unsichere Hinweise fiir die Erkrankung finden. Dies verwundert
umso mehr, als Krankheitssymptome wie ,faulende Wunden, Er-
mattung, Herzjagen, Augenflimmern und Schwerhorigkeit* oft
sehr pragnant beschrieben werden [46]. In diesem Zusammen-
hang ware zu erwarten, dass zumindest eines der spektakuldrs-
ten Symptome der Lungentuberkulose, die Himoptoe oder der
Blutsturz [47], erwdhnt wird. Dies ist nicht der Fall, obgleich die-
se Form der Blutung geeignet ist, bereits bei Androhung Schre-
cken und Todesangst auszuldsen.

Wenn Infektionskrankheiten wie die Pest und die Lepra in ihrer
klinischen Symptomatik in zahlreichen Schriften der Tora ein-
drucksvoll beschrieben werden [48], die Tuberkulose bereits
existent war aber deren Symptome keine oder nur wenig Beach-
tung fanden, ist eine Aussage tiber die Hdufigkeit dieser Erkran-
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kungen legitim. Diese These setzt allerdings die - zumindest an-
ndhernde - analoge Reflektion des Krankheitsstatus der Bevolke-
rung in den Grundschriften voraus. Sollte in der Tora also ein rea-
listisches Abbild der medizinischen Situation dokumentiert sein,
miissen spezifische Infektionen zu den seltenen Krankheiten ge-
zahlt werden. Uber die Griinde fiir die geringe Verbreitung der
Tuberkulose kann lediglich spekuliert werden. Es kann jedoch
als sicher angenommen werden, dass die umfangreichen Rein-
heitsgesetzte mit ihren strengen Hygienevorschriften [49] der
Ausbreitung der Erkrankung entgegenwirkten.
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