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Einführung

Im Februar 2003 berichteten chinesische Behörden über mehrere Fälle einer atypischen Pneumonie, die seit November 2002 aus der chinesischen Provinz Guangdong (Canton) gemeldet wurden und zu deren Ursache man keine Erklärung hatte. Eine Besonderheit stellte die gehäufte Erkrankung von Pflegenden und Ärzten dar, ein Drittel der Erkrankten waren Mitarbeiter von Krankenhäusern [1]. Die Erkrankten litten vor allem unter unspezifischen Symptomen wie hohem Fieber, trockenem Husten, Muskelschmerzen und Kraftlosigkeit.

Obwohl angeblich in China keine weiteren Infektionen auftraten, löste die Weltgesundheitsorganisation (WHO) aufgrund weiterer Erkrankungen in Hongkong, Vietnam und Frankfurt/Main am 12.3.03 erstmalig einen weltweiten Alarm [2] aus und gab Empfehlungen zum weiteren Vorgehen [3]. „SARS ist jetzt eine weltweite Bedrohung”, erklärte die WHO zur hochansteckenden Pneumonie [4].

Ein Politikum wurde die Erkrankung, als die Regierung in China immer mehr SARS-Erkrankte und Verstorbene nicht weiter verschweigen, vertuschen, verharmlosen konnte. Szenen der Angst entstanden durch eine Reihe von Todesfällen und die Regierungsvertreter gerieten in Bedrängnis und begannen eine zögerliche Zusammenarbeit mit Experten der WHO. Fünf Monate lang hatten die Gesundheitsbehörden Erkenntnisse zur neuen Infektionskrankheit verborgen. Dann legten sie zehnmal so hohe Zahlen vor wie die bis dahin zugegebenen und entließen Bürgermeister und Gesundheitsminister aus ihren Ämtern [5].

Durch ihre Geheimhaltungspolitik anstelle früherer rückhaltloser Information trugen sie dazu bei, dass sich der SARS-Erreger lange ungebremst in Teilen Chinas und der Welt ausbreiten konnte. Erst als das Virus schon auf vier Kontinenten verbreitet war, reagierten die Verantwortlichen. Parallelen lassen sich zu den Reaktionen mangelnder Offenheit sowjetischer Behörden auf die Reaktorkatastrophe 1986 in der Ukraine ziehen.

Andererseits ist SARS ein Musterbeispiel für die Geschwindigkeit unseres globalen Lebens: Binnen weniger Tage wurde das Virus in den Atemwegen nichtsahnender Menschen in einer Infektionskette zuerst von China nach Hongkong und von dort aus nach Vietnam, Toronto, Dublin und über einen Zwischenstopp in New York bis nach Frankfurt/Main getragen [6].

So wie jedoch die globale Verkehrsvernetzung eine Atemwegsinfektion wie SARS erst ermöglichte, wurde durch internationale Kooperation mit virtuellen Labors, allgemein zugänglichen Ergebnisdateien und Kompetenznetzwerken in Rekordzeit die Erregeridentifikation ermöglicht, genetische Zusammenhänge wurden verdeutlicht und innerhalb von vier Wochen wurde der Beweis für die Koch’schen Postulate (siehe Textkasten) erfüllt.
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