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Zusammenfassung

        
Durch einen Mangel an Spenderorganen auf der einen und der steigenden Anzahl von Patienten mit terminaler Herzinsuffizienz auf der anderen Seite wird in der Herzchirurgie der Einsatz von ventrikulären Herzunterstützungssystemen (Ventricular-Assist-Device  =  VAD) immer wichtiger. Die Weiter- und Neuentwicklung von VAD-Systemen führte zu einer deutlichen Verbesserung der Lebensqualität der Patienten. Ob die Implantation eines VAD-Systems eine echte Alternative zur Transplantation darstellt, bleibt aber weiterhin abzuwarten. Da viele Patienten während ihrer Wartezeit auf ein entsprechendes Organ versterben, ist ein VAD-System eine Möglichkeit zum „brigding to heart transplantation”.


        
Abseits der Euphorie der Kliniken und Kunstherzhersteller sollte nicht vergessen werden, dass immer noch viele der Patienten mit VADs versterben. Dieser Artikel gibt einen Überblick über den aktuellen Stand der verfügbaren Systeme, die Strategien zur Implantation, die Komplikationen und die pflegerischen Besonderheiten.
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