Nachruf Prof. Dr. med. Dietrich Nolte
15.5. 1937 bis 26.10. 2002

Am 26.10.2002 verstarb Dietrich Nolte nach langer, schwerer
Krankheit. Wir, seine Freunde und Kollegen, trauern um einen
aufrechten, hilfsbereiten und toleranten Mitmenschen, der uns
durch seine Aufgeschlossenheit gegeniiber neuen Entwicklun-
gen, sein grof3es Interesse an wissenschaftlichen Fragestellun-
gen, seine Hilfsbereitschaft, eine spritzige Feder und rhetorische
Eleganz bereichert hat, verbunden mit einer ausgepragten Fahig-
keit zur Kommunikation mit Patienten, Kollegen und der Offent-
lichkeit.

Dietrich Nolte wurde am 15.5.1937 in Essen geboren. Nach der
Kriegszeit studierte er von 1955-1960 Medizin in Miinster,
Wien und Miinchen. Nach bestandenem medizinischen Staats-
examen und Promotion an der Universitdt in Miinster war er als
Medizinalassistent an der Medizinischen Universitatsklinik bei
Karl Matthes in Heidelberg tdtig. Von 1963 bis 1965 erhielt er
eine pathologisch-anatomische Grundausbildung bei Karl Len-
nert in Kiel. In den Jahren 1965 und 1966 war Dietrich Nolte in
der Arbeitsgruppe von W. T. Ulmer im Institut fiir Lungenfunkti-
onsforschung in Bochum tétig. Dort trug er mit seinen Arbeiten
tiber den Stromungswiderstand der Atemwege bei Lungenge-
sunden, kohlenstaubbelasteten Bergarbeitern und Patienten mit
obstruktiver Bronchitis wesentlich zur Etablierung der Bodyple-
thysmographie in Deutschland bei. Auf dem Fundament seiner
pathologisch-anatomisch und atemphysiologischen Grundlagen
begann er 1966 unter H.-G. Lasch seine klinische Ausbildung
zum Internisten an der Medizinischen Universitdtsklinik in Gie-
Ben. Dort habilitierte er sich 1970 mit einem Thema iiber die
Strémungsmechanik der Atemwege bei der obstruktiven Venti-
lationsstorung.

Obwohl der gebiirtige Westfale der Bayerischen Sprache nicht
madchtig war, urspriinglich auch keinerlei Begeisterung fiir die
Bayerischen Alpen erkennen lieR8, wurde er 1974 zum Chefarzt
der II. Medizinischen Abteilung am Stddtischen Krankenhaus in
Bad Reichenhall gewdhlt, mit dem Ziel, aus einer Spezialklinik
mit vielen Kurpatienten ein Akutkrankenhaus mit einer Schwer-
punktabteilung fiir Pneumologie und Kardiologie zu entwickeln.
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In 28 gliicklichen Jahren, wie Dietrich Nolte sie bezeichnete, hat
die von ihm geleitete pneumologisch-kardiologische Fachabtei-
lung mit 80 Akutbetten und 10 Betten einer interdisziplindren
Intensivstation einen weit tiber die Grenzen der Stadt reichenden
Ruf erlangt. Durch seine gewinnende hilfsbereite Art wurde Die-
trich Nolte der Arzt und Betreuer vieler Patienten mit Lungen-
krankheiten. Hierzu trugen neben fundierten Fachkenntnissen
zahlreiche Vortrige und Fortbildungen fiir Arzte und Patienten,
Fernsehauftritte und Publikationen und sicherlich auch der stete
Einsatz am Krankenbett bei. Nicht umsonst zdhlte Dietrich Nolte
neben Bergsteigen, Tennis, Inline-Skating, Weltreisen mit Pio-
niercharakter, Klavierspiel und vergleichender Sprachforschung,
auch die Patientenvisiten am Wochenende zu seinen Hobbys. Als
wissenschaftlicher Leiter der Forschungsanstalt hat er zahlreiche
wissenschaftliche Projekte in Bad Reichenhall initiiert.

Seine wissenschaftliche Tadtigkeit umfasste seit 1965 mehr als
400 Arbeiten, die ein breites Spektrum der Pneumologie um-
spannen. So beschiftigte er sich neben methodischen Arbeiten
zur Stromungsmechanik bei der Bronchialobstruktion mit der
Hdmodynamik des kleinen Kreislaufs, untersuchte Umweltein-
fliisse auf die Atmung sowie die Bedeutung der Sauerstoffthera-
pie. Die Pathophysiologie der bronchialen Hyperreaktivitit, die
Hausstaubmilbenallergie sowie das Screening der Bevdlkerung
beziiglich obstruktiver Atemwegserkrankungen mit der Pneu-
mobil-Aktion gehérten zu seinen weiteren wissenschaftlichen
Aktivitdten. Mehr als 30 Biicher und Monographien hat Dietrich
Nolte publiziert, darunter einige Bestseller der deutschsprachi-
gen Pneumologie, z.B. das in 7. Auflage erschienene Buch ,Asth-
ma*“, das in 6.Auflage erschienene Buch ,Die Lungenfunktion“
(gemeinsam mit W. T. Ulmer) sowie das pneumologische Nach-
schlagewerk ,Manuale Pneumologikum®.

Dietrich Nolte war Hauptschriftleiter der Zeitschrift Atemwegs-
und Lungenkrankheiten und hat mit zahlreichen elegant verfass-
ten Artikeln und Editorials die Entwicklung in der Pneumologie,
insbesondere in Deutschland, kommentiert, die bei den Lesern
aufgrund der Fachkenntnis des Autors und der pointierten For-
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mulierung sehr beliebt waren, gelegentlich allerdings auch zum
Nachdenken veranlassten.

Mit seinem Organisationstalent und seinen grofSen Kommunika-
tionsfdahigkeiten war Dietrich Nolte ein idealer Ausrichter von
Kongressen. Uber 24 Jahre hinweg leitete er das alljahrlich statt-
findende Pneumologische Juni-Kolloquium in Bad Reichenhall,
das zu den beliebtesten und meist besuchten Fortbildungsveran-
staltungen im deutschsprachigen Raum zdhlt. 17 Jahre lang ge-
staltete und leitete er die Fachreihe Pneumologie auf der Medica.
1999 gestaltete er als Tagungsprdsident erfolgreich den 40. Kon-
gress der Deutschen Gesellschaft fiir Pneumologie gemeinsam
mit der dsterreichischen Fachgesellschaft fiir Lungenerkrankun-
gen und Tuberkulose in Bad Reichenhall und Salzburg.

Sein Talent, motivierte Arzte fortzubilden, fiihrte zu zahlreichen
Preisverleihungen, der Medica-Plakette 1985, der Ernst-von-
Bergmann-Plakette der Bundesarztekammer im Jahre 1988 und
dem Filmpreis ,Silberne Rose* im Jahre 1988.

Trotz seiner intensiven klinischen und schriftstellerischen Tatig-
keit fand Dietrich Nolte noch Zeit, als Mitglied der Arzneimittel-
kommission der Deutschen Arzteschaft und Vorsitzender der

Sektion ,Pneumologie des Berufsverbandes der Deutschen Inter-
nisten“ berufspolitisch wichtige Funktionen zu {ibernehmen.

1978 war er an der Griindung der Deutschen Atemwegsliga be-
teiligt, der er seit vielen Jahren angehorte. Mit seinen grofSen
Kenntnissen und seiner Erfahrung half er als ihr stellvertretender
Vorsitzender, die erzielten Fortschritte in der Diagnostik und
Therapie von Lungenkrankheiten dem Patienten méglichst rasch
und qualitativ hochwertig zugute kommen zu lassen.

Mithilfe seiner schriftstellerischen Fahigkeiten, seinem Organi-
sationstalent und seiner professionellen Offentlichkeitsarbeit
hat er sicherlich zu einer besseren Versorgung der Patienten mit
Lungenkrankheiten beigetragen und sich dariiber hinaus fiir eine
groBere Beachtung der Pneumologie in Deutschland wirksam
eingesetzt.

Wir, seine Freunde und Kollegen kénnen ihm nur fiir alles, was er
uns gegeben hat, danken und hoffen, dass die Dankbarkeit den
Schmerz der Trennung {iberwinden hilft.

Heinrich Worth, Fiirth
Helgo Magnussen, GrofShansdorf

Worth H, Magnussen H. Nachruf Prof. Dr. med. Dietrich Nolte ... Pneumologie 2003; 57: 52-53

Dieses Dokument wurde zum personlichen Gebrauch heruntergeladen. Vervielfaltigung nur mit Zustimmung des Verlages.



