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Seamos los lideres que hubiéramos deseado tener

Pedro ]. Delgado

TServicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Unidad de Cirugia
de Mano y Microcirugia, Hospital Universitario HM Monteprincipe,
Boadilla del Monte, Madrid, Espana

Rev Iberam Cir Mano 2023;51(1):e1-e2.

La Sociedad Espafiola de Cirugia de la Mano (SECMA) fue
creada en el afio 1969 y es una de las sociedades cientificas
monograficas mas antiguas de nuestro pais. El doctor
Enriquez de Salamanca fue el primer presidente y, en sus
54 afios de historia, ha tenido un total de 29 cirujanos que
la han liderado, todos grandes maestros y referencias en
la cirugia de la mano.

En el pasado 26° Congreso Nacional de Granada he
tenido el privilegio de tomar el relevo como nuevo
presidente de la Sociedad. Es para mi un honor y un gran
reto profesional comandar una Sociedad histérica como
SECMA. Representa la culminacién de 10 afios de historia
personal al servicio de la cirugia de la mano, iniciada con mi
incorporacién a la junta directiva de Miguel del Cerro
(2013-2015) y la materializacion del proyecto ideado
junto a Joaquim Casaflas (presidente 2017-2019) en A
Corufia en 2016.

Son muchos los cambios y progresos de modernizacion
y crecimiento de SECMA durante los afios en los que he
tenido la oportunidad de poder participar y colaborar:
la potenciaciéon del curso institucional, el crecimiento
cientifico e internacional de la Revista Iberoamericana
de Cirugia de la Mano (RICMA), el 50° aniversario de la
Sociedad, la creacién de la Fundacién SECMA, la mejora de
la pagina web, el desarrollo de las redes sociales y la
modernizacién global de la Sociedad.

Sin embargo, no podemos conformarnos con esto. La
SECMA fue creada por 29 cirujanos con gran entusiasmo y
amor por la cirugia de la mano. En la actualidad contamos
con mas de 540 socios y cada vez son mas los profesionales
con interés creciente en esta area especifica. Y este aspecto
es el mas importante de una Sociedad: los socios, que son
el principal objetivo de la nueva directiva para el bienio
2023-2025.

Hemos reunido a los mejores profesionales, el “dream
team” de cirugia de la mano del panorama actual, con el
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objetivo de trabajar parala Sociedad y sus socios, basandonos
en estos 4 pilares: formacién, acreditacién, comunicacion y
liderazgo. Se trata de hacer de SECMA un grupo potente y
abierto a todos los socios, donde todo el mundo se vea
representado y tenga sitio.

La potenciacion internacional de SECMA es clave en este
nuevo proyecto. SECMA es la 3? sociedad en ndmero
de socios dentro de la Federation of European Societies
for Surgery of the Hand y son muchos los cirujanos de
nuestra Sociedad que ya forman parte de juntas directivas
y “boards” de diferentes sociedades internacionales.
Tenemos la obligacién seguir trabajando en este aspecto,
potenciando desde la Sociedad a que sean mas los que
participen en esta labor y cada vez teniendo mds presencia
internacional.

La formacién sigue siendo esencial. Vamos a ampliar
la formacién a todos los niveles, con cursos presenciales,
on-line y grupos de estudio, a nivel local y nacional. La
acreditacion es un pilar importante de esta junta directiva.
Potenciaremos Diploma Espafiol de Cirugia de la Mano
(DECIM) e intentaremos darle relevancia administrativa y
que se tenga en cuenta a nivel profesional y curricular.

La comunicacién es clave en este proyecto. Es necesario
crear el perfil de “cirujano de mano” y que los pacientes y la
administracién conozcan que existe un cirujano experto y
titulado para tratar todos los aspectos de la patologia de la
mano. La marca “SECMA” debe estar presente en cualquier
evento publico relacionado con la mano. Debe ser la
referencia y punto de encuentro en todo lo relacionado a
sus patologias, asi como debe implicarse en la prevencién y
cuidado de la misma.

Hemos creado la vocalia de relaciones institucionales y
cooperacion, que establecerd relacion con sociedades
afines y otras del ambito nacional, asi como trabajara en
actividades de cooperacién con asociaciones médicas
sin dnimo de lucro para llevar la cirugia de mano a areas
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mas desfavorecidas a nivel nacional e internacional. Otra
novedad, es la creacion de la vocalia de cirujanos jovenes,
que representara a los profesionales con menos de 40 afios,
que recoja sus motivaciones y necesidades, con formaciones
especificas para ellos, como los grupos de debate y los
“journal club”, y establecera relaciones con asociaciones
similares internacionales como la YEHS (FESSH).

El objetivo es ambicioso, pero contamos con una mucha
ilusién y un gran equipo. El objetivo es hacer crecer a nuestra
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Sociedad para llevarla hasta lo mas alto, donde se merece
estar por historia y potencial humano. Como decia el
sabio, seamos los lideres que hubiéramos deseado tener.
Ahi estaremos.

Pedro J. Delgado

Presidente de la Sociedad Espafiola de Cirugia de Mano
(SECMA), 2023-2025.

No. 1/2023 © 2023. SECMA Foundation. All rights reserved.



