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Bei fortgeschrittenen Malignomen ist eine Tumorkachexie keine Seltenheit, und sie vermindert nicht nur die Lebensqualität der Patienten, sondern ist auch mit einer erhöhten Toxizität von Zytostatika und einer erhöhten Sterblichkeit verbunden. Ob die Gabe spezieller Ernährungssupplemente, beispielweise angereichert mit Eicosapentaensäure (EPA), diese Befunde verbessern kann, haben mexikanische Mediziner untersucht.
      


Sánchez-Lara K et al. Effects of an oral nutritional supplement containing eicosapentaenoic acid on nutritional and clinical outcomes in patients with advanced non-small cell lung cancer […]. Clin Nutr 2014; 33: 1017–1023
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