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In klinischen Studien fand sich bei postmenopausalen Brustkrebs-Patientinnen unter Bisphosphonat-Medikation eine geringere Mammakarzinom-Rezidivrate. Auch die Ergebnisse einiger Observationsstudien lassen einen protektiven Effekt von Bisphosphonaten auf das Mammakarzinom-Erkrankungsrisiko vermuten. Hue et al. haben den Zusammenhang von Bisphosphonaten und postmenopausaler Mammakarzinom-Inzidenz anhand zweier großer randomisierter, doppelblinder, placebokontrollierter Phase-III-Studien untersucht.
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