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Die auf dem Hintergrund des demographischen Wandels gezeichneten Szenarien sind oft extrem negativ. Ohne Frage bedeutet der immer größere Anteil älterer Menschen an der Bevölkerung für europäische Staaten und auch weltweit eine große Herausforderung für Gesundheitsversorgung, Wirtschaft und Gesellschaft. Zur Katastrophe muss es aber nicht kommen, meinen Bernd Rechel et al.
 Lancet 2013; 381: 1312–1322
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