Fokus Mundgesundheit
Neue elmex-Zahnbiirste
ergdnzt Schutzsystem

Problem
Zahnerosionen

Jeder 3. Erwachsene ist inzwi-
schen von Zahnerosionen betrof-
fen - Tendenz weiter steigend.
Aber: Noch immer findet dieses
Problem viel zu wenig Beachtung.
Der Begriff ,Zahnerosion“ be-

zeichnet den allmdhlichen

- _\ Abbau von Zahnhartsubs-
P tanz durch nicht-karitse
"?' Sdureangriffe. Die Ursa-

chen dieses sdurebeding-
ten Verlusts von Zahn-
hartsubstanz liegen vor al-
lem im hdufigen Konsum
saurer Nahrungsmittel
und Getrdnke (Obst, Limo-
naden, Sport- und Ener-
gydrinks), aber auch saure
‘ Arzneimittel, reduzierter
Speichelfluss sowie Reflux
' kénnen die Ursachen sein.
Dariiber hinaus koénnen
mechanische Belastun-
gen den Abbau von Zahn-
schmelz  beschleunigen.
Erosionen sind auch bei
guter Mundhygiene mog-
lich und nicht reversibel.
Nun hat der Hersteller
GABA in Zusammenar-
beit mit Experten die
neue elmex EROSION-
Zahnbiirste entwickelt. Die
Zahnbiirste ist sanft zum
Zahnschmelz. Sie stellt eine
optimale Ergdnzung des ERO-
SIONSSCHUTZ-Systems dar, das
bislang aus einer Zahnspiilung
und einer Zahnpasta bestand, und
wartet mit einer einzigartigen
Borstenkombination auf. Optimal
abgerundete Reinigungsborsten
und extra sanfte Filamente mit
mikrofeinen Enden ergdnzen ein-
ander. Der Biirstenkopf ist weich
ummantelt, der Biirstengriff er-
gonomisch geformt. Weiche zu-
gespitzte Filamente sorgen fiir
eine Reinigung bis in die Zahn-
zwischenrdume.

Nach einer Pressemitteilung der
GABA GmbH, Lérrach
E-Mail: info@gaba.com

Testwochen im April gestartet

Patienten mit Zahnfleischproblemen kénnen
meridol-Produkte testen und online bewerten

Fiir viele Patienten mit Gingivitis und Paro-
dontitis sind Produkte der Marke meridol
eine gute Empfehlung. Da ihre Wirkung nicht
nur in zahlreichen klinischen Studien bewie-
sen, sondern fiir die Verwender auch eindeu-
tig spiirbar ist, ist beispielsweise die meridol
Zahnpasta bei Zahnfleischproblemen die
Nummer 1 in der Zahnarztempfehlung.

Eine deutliche Sprache spricht das Ergebnis
der meridol Testwochen 2012. Fast 1800 Pati-
enten mit Zahnfleischproblemen testeten drei
Wochen lang die Produkte des meridol Sys-
tems, bestehend aus Zahnpasta, Mundspiilung
und Zahnbiirste. Die Ergebnisse sind eindeu-
tig: Uber 90% der Teilnehmer gaben an, dass
die Anzeichen fiir Zahnfleischprobleme im
Laufe der Testzeit vollstindig abgeklungen
waren. 65% der Testerinnen und Tester be-
scheinigten dabei bereits nach einwdchiger
Anwendung eine deutliche Verbesserung.
Nun ruft Hersteller GABA zum 2. Mal zu einer
Teilnahme an den meridol Testwochen auf:
Bis Ende September soll die Aktion Verwen-
dern die Moglichkeit haben, die Produkte der
Marke zu testen. Dabei sollen sich moglichst

Willkommen bei den
meridol® Testwochen!
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viele Patienten mit Zahnfleischproblemen be-
teiligen. AnschlieBend haben die Tester die
Moglichkeit, auf www.meridol-testwochen.de
ihre Erfahrungen mitzuteilen, die Produkte zu
bewerten und einen Wirk-Test zu absolvieren.
Mit etwas Gliick kénnen sie eine Kreuzfahrt,
einen eBook Reader 4 Ink oder ein Mini-Abo (3
Ausgaben) von Reader’s Digest gewinnen. Alle
Zahnarztpraxen in Deutschland sind aufgeru-
fen, sich an der Aktion zu beteiligen und ihre
Patienten zum Mitmachen zu animieren.

Dieser Beitrag ist entstanden mit freundlicher Unter-
stiitzung der
GABA GmbH, Lérrach

Neue Zahnspiilung fiir zusdtzlichen

Schutz fiir neue bleibende Zihne

Ab einem Alter von etwa 6 Jahren setzt bei
Kindern der Zahnwechsel ein - die neuen,
bleibenden Zdhne beginnen, durchzu-
brechen. Der Zahnschmelz dieser neuen m

Zdhne ist jedoch noch nicht vollstindig \ @B

mineralisiert und deshalb anfilliger fiir
Karies. Zusdtzlich erschweren lockere
Milchzédhne, Zahnliicken und durchbre-
chende Zihne die Mundhygiene wah-

rend des Zahnwechsels.

»Eine an diese Bediirfnisse angepasste
Zahnspiilung kann helfen, in Kombina-
tion mit der passenden Zahnpasta den Zih-
nen einen optimalen Kariesschutz zu geben,
da sie auch schwer erreichbare Stellen mit
Fluorid versorgt. Dies trifft insbesondere
auch fiir Zahnspangentrager zu“, erldutert Dr.
Robert Eichler von der Medizinisch-wissen-
schaftlichen Abteilung bei GABA.

Die neue elmex JUNIOR Zahnspiilung wurde
mit einem altersgerechten Fluoridgehalt von

250ppm und einem milden Geschmack
speziell fiir die Anforderungen wéhrend
des Zahnwechsels entwickelt und bie-

7 tet somit einen zusdtzlichen Schutz
zum tdglichen Zdahneputzen. Das ent-
haltene Aminfluorid, dessen Wirk-

| samkeit in weltweit tiber 400 Studien
, nachgewiesen wurde, bildet einen
Schutzschild um den Zahn, reminera-

— lisiert ihn und schiitzt ihn wirksam

gegen weitere Kariesangriffe. Der
milde, minzige Geschmack der Zahn-
spiilung ist eigens auf die Vorlieben von Kin-
dern im Alter von 6-12 Jahren abgestimmt.
Die Zahnspiilung ist alkoholfrei und enthalt
keine kiinstlichen Farbstoffe. Thre Anwen-
dung sollte in Kombination mit der elmex
JUNIOR Zahnpasta erfolgen.

Nach einer Pressemitteilung der
GABA GmbH, Lérrach
E-Mail: info@gaba.com
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