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Zusammenfassung

        
Die epidurale Analgesie ist eine wichtige Säule in der postoperativen Schmerzbekämpfung
          auf Intensivstationen. Sie führt zu einer besseren Patientenzufriedenheit und senkt die
          30-Tages-Mortalität. Wesentliche ökonomische Vorteile sind die Verkürzung der
          Behandlungszeit, die Verringerung der Krankenhausverweildauer und die damit einhergehende
          Kostenreduktion. Jedoch birgt eine epidurale Analgesie auch schwerwiegende Risiken für den
          Patienten. Deshalb ist eine professionelle, engmaschige, kardiovaskuläre und neurologische
          Überwachung unverzichtbar, um Komplikationen frühzeitig zu erkennen und irreversible
          Schäden zu verhindern.
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