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Zusammenfassung

        
Delirien sind eine häufige Komplikation bei Intensivpatienten.
			 Werden sie nicht frühzeitig erkannt und behandelt, ergeben sich oft
			 schwerwiegende Folgen für den Patienten – wie eine dauerhafte
			 Verschlechterung des kognitiven und funktionellen Zustands. Mit dem Ziel der
			 Früherkennung und konsequenten wirksamen Prävention und Behandlung
			 von Delirien wurde auf zwei Intensivstationen eines Schweizer
			 Universitätsspitals ein Praxisentwicklungsprojekt lanciert und ein
			 interprofessionelles Behandlungskonzept erarbeitet. Im vorliegenden Artikel
			 wird der Prozess der Konzeptentwicklung mit Fokus auf die Ist-Erhebung und
			 Instrumentenauswahl dargestellt.
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