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Zusammenfassung

        
Das Treppenphänomen wurde bei an 100 beschwerdefreien Personen im Alter von 15–25 Jahren angefertigten Flexiogrammen der Halswirbelsäule in 87% gefunden. Diese Stufen waren untereinander harmonisch. Ihre Größen (1–2 mm) entsprachen der jeweiligen Kippung. Bei 50 untersuchten beschwerdefreien Kindern (2 Tage bis 14 Jahre) sahen wir auch inkoordinierte Stufenbildungen. Die Stufenbildung kann aber auch Zeichen einer pathologischen Bewegungssegmentlockerung oder einer chondrotischen Versteifung sein. Diese Annahme ist aber unseres Erachtens nur bei Vorliegen bestimmter zusätzlicher Merkmale berechtigt.


      
        
Summary

        
The staircase phenomenon was found in 87% of flexiograms of the cervical vertebral column taken from 100 complaint-free people between the ages of 15 and 25. These levels were mutually harmonic. Their size (1–2 mm) corresponded to the tilting in each case. In studies of 50 complaint-free children (2 days–14 years) we also saw uncoordinated step formations. However, step formations can also be signs of a pathological loosening of movable segments or of hardening cartilage. In our judgment, however, this hypothesis is justified only in the presence of certain additional symptoms.


      
        
Résumé

        
Le symptôme de l'escalier a été rencontré dans le 87% d'un ensemble de 100 personnes sans plainte subjective âgés de 15 à 25 ans en procédant à des flexions de la colonne cervicale. Les différents degrés présentaient une certaine proportion entre eux. Leurs dimensions (1 à 2 mm) correspondaient à chaque bascule. Chez 50 enfants examinés ne présentant pas de symptôme (âgés de 2 jours à 14 ans) l'auteur a observé la formation d'escaliers sans coordination. La formation en escalier peut toutefois aussi correspondre à des signes d'un relâchement pathologique des segments mobiles ou à une rigidité chondrotique. Mais cette conception ne justifie toutefois, d'après les auteurs, un intérêt qu'en présence de certains autres symptômes accessoires.


      
        
Resumen

        
El fenómeno escaleriforme se halló en un 87% en flexiogramas realizados en 100 personas sin molestias entre las edades de los 15 a los 25 años. Estas fases estaban armonizadas entre sí. Sus magnitudes (1–2 mm) correspondieron a la inclinación respectiva. En 50 niños investigados, exentos de molestias (entre las edades de 2 días — 14 años) observamos también formaciones de fases incoordinadas. La formación de fases puede ser también un signo de un ablandamiento segmental por traslación patológica o de una anquilosis condrótica. Según nuestro criterio, esta suposición es sólo válida cuando se presentan determinadas características adicionales.
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