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Zusammenfassung

        
Nach einer Literaturübersicht über die nach intraarterieller Injektion beobachteten Kontrastmittelschäden der Nieren einschließlich der Ergebnisse von Tierversuchen werden die eigenen Untersuchungsergebnisse an 80 Patienten mit Bestimmung der endogenen Kreatinin-Clearance, des Rest-N und der maximalen Harnkonzentration vor und vier bis fünf Tage nach der Angiographie besprochen. Bei einer nicht eingeschränkten Funktion beider Nieren kam es bei unserer Untersuchungsmethode zu keiner nachweisbaren Nierenschädigung. Bei Funktionsausfall einer Niere trat vier bis fünf Tage nach der Renovasographie eine leichte temporäre zusätzliche Herabsetzung der Funktion der zweiten Niere ein. Dies blieb aus, wenn der Ausfall der erkrankten Niere schon länger zurücklag und von der gesunden Niere' die Ausscheidung weitgehend kompensiert war. Im letzteren Falle wurde mehrmals eine Steigerung der Clearance und Verminderung des Rest-N beobachtet. Bei Nierentuberkulose, Tumoren und Zysten der Nieren wurden ähnliche Ergebnisse erzielt. Vorsicht ist bei Erkrankung beider Nieren geboten. Bei noch ausreichender Funktion kann es zu einer Verbesserung der Ausscheidung durch eine gesteigerte Nierendurchblutung kommen. Liegt dagegen eine renale Dekompensation vor, dann können schwere Nierenschädigungen mit letalem Ausgang die Folge sein. Unsere Untersuchungen ergaben die Möglichkeit einer örtlichen Kontrastmittelschädigung der Nieren nach intraarterieller Verabfolgung der Kontrastmittellösung. Es wird aus diesem Grunde eine ausreichende Nierenfunktionsdiagnostik vor der angiographischen Untersuchung neben einer schonenden Untersuchungsmethode unter Benutzung gut verträglicher trijodierter Kontrastmittel gefordert.


      
        
Summary

        
The authors first review the literature dealing with renal damage following contrast injection for renal arteriography, including animal experiments. They then describe the results of their own investigations on 80 patients, consisting of determinations of endogenous creatinine clearance, non-protein nitrogen and maximal urine concentration four or five days after arteriography. In the absence of reduced renal function of both kidneys our investigations failed to show any demonstrable renal damage. Where there was no function of one kidney, mild, temporary reduction in function of the other kidney was observed four or five days after arteriography. This finding was absent when the abnormal kidney had been functionless for a considerable time and been completely compensated by the other kidney. In the latter case an increase in clearance and reduction of NPN was observed on several occasions. Similar results were obtained in cases of renal tuberculosis, tumours and cysts. Care must be exercised when both kidneys are diseased. When function is still adequate it may be improved as a result of increased renal blood flow. Serious renal damage with a fatal outcome may result in the presence of renal decompensation. Our investigations raise the possibility of renal damage after local intra-arterial introduction of contrast medium. For this reason adequate evaluation of renal function is indicated before renal angiography is performed. This should be carried out carefully, using a well tolerated tri-iodinated contrast medium.


      
        
Résumé

        
Une revue de la littérature concernant les lésions rénales survenant à la suite d'injections intraartérielles de substances de contraste en tenant compte des essais expérimentaux sur l'animal précède la présentation des résultats des examens personnels des auteurs sur 80 malades concernant la détermination de la clearance de la créatinine endogène, de l'azote résiduel et de la concentration urinaire la plus élevée avant et 4 à 5 jours après l'angiographie. Si la fonction des deux reins est intacte, les auteurs ne trouvent avec leur méthode d'investigation aucune lésion rénale décelable. Si l'un des reins a une insuffisance fonctionnelle, ils ont observé une légère diminution temporaire de la fonction du second rein dans les 4 à 5 jours suivant l'artériographie. Cette diminution fait défaut si la déficience du rein malade est ancienne et que son élimination est déjà entièrement compensée par le rein intact. Les auteurs ont observé à plusieurs reprises dans ce dernier cas une augmentation de la clearance et une diminution de l'azote résiduel. Les mêmes résultats ont été constatés en présence d'une tuberculose rénale, de tumeurs et de kystes des reins. Il est indiqué d'être prudent en présence de lésions des deux reins. Quand la fonction est encore suffisante une amélioration de l'élimination est possible en favorisant la circulation rénale. S'il existe par contre une décompensation rénale, il peut en résulter des lésions rénales graves pouvant entrainer la mort. Les examens des auteurs ont montré qu'il est possible que l'administration intraartérielle de la substance de contraste détermine une lésion locale sur le rein. Il est donc indispensable que tout examen angio-graphique des reins soit précédé d'un examen fonctionnel approfondi des reins, que la méthode d'examen ménage le plus possible les reins et que l'on utilise une substance de contraste triiodée qui soit bien tolérée.


      
        
Resumen

        
Tras exponer una revisión de conjunto de la literatura existente sobre los daños renales observados después de inyección intraarterial de un medio de contraste, incluyendo los resultados en la experimentación animal, se comentan los resultados de las propias investigaciones en 80 pacientes, en los que se determinó la clearance de la creatinina endógena, el nitrógeno residual y la concentración máxima de orina, antes y 4 ó 5 días después de la angiografía. No se produjo, con nuestros métodos de investigación, ningún daño renal demostrable cuando la función de ambos riñones no estaba limitada. En casos de no encontrarse un riñón en función, se produjo una disminución accesoria temporal, ligera, de la función del segundo riñón, 4 a 5 días después de la vasorrenografía. Esta no se produjo cuando la falta de función del riñón enfermo databa de un tiempo lejano y el riñón sano había compensado la eliminación en forma apreciable. En los últimos casos se puede apreciar, repetidas veces, un aumento de la clearance y una disminución del nitrógeno residual. Se obtuvieron resultados análogos en la tuberculosis renal, tumores y quistes del riñón. Hay que tener cuidado en las enfermedades de ambos riñones, cuando la función es aún suficiente puede producirse una mejoría de la excreción a causa de una circulación renal aumentada. Si por el contrario se cuenta con una descompensación renal, entonces la consecuencia puede ser la aparición de lesiones renales pronunciadas, con desenlace letal. Nuestros estudios dieron como resultado la posibilidad de una lesión local de los riñones, tras aplicación intraarterial del medio de contraste. Por este motivo se fomenta un diagnóstico suficiente de la función renal antes de la exploración angiográfica, así como un método exploratorio inocuo utilizando medios de contraste triyodados de buena tolerancia.
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