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Welche Aussage trifft nicht zu?
Trager der medizinischen Rehabilita-
tion bei erwerbstdtigen Patienten ist
tiberwiegend die Gesetzliche Renten-
versicherung.

Kostentrdger einer medizinischen
Kurbehandlung ist {iblicherweise die
Gesetzliche Rentenversicherung.
Leistungen zur medizinischen Reha-
bilitation werden vom Gesetzlichen
Rentenversicherungstrager iiblicher-
weise nicht vor Ablauf einer 4-Jahres-
Frist erbracht.

Kostentrager einer medizinischen
RehabilitationsmaBnahme bei beren-
teten Patienten ist iiblicherweise die
Gesetzliche Krankenversicherung.
Die zentrale Aufgabe der Hausarzte
besteht in der Einleitung von Rehabi-
litationsmaRnahmen. Dabei sind sie
zusétzlich wichtige Verordner - unter
anderem der ambulanten physikali-
schen Therapie - sowie Delegierer der
medizinischen Rehabilitation.

Was zdhlt nicht zu den 4 wichtigsten
therapeutischen Zielen der Kur-
medizin?

Gesundheitsforderung

Pravention

Rehabilitation

Nachsorge

Vermeidung der Pflegebediirftigkeit

Was verbinden Patienten umgangs-
sprachlich mit dem Begriff ,Kur?
medizinische Kuren
Wellnessangebote in Kurorten
Rehaverfahren
Anschlussheilbehandlungen
héusliche Trinkkuren mit regelmaRi-
gem Heilwassertrinken

Richtig sind nur die Antworten
1und 2.

Richtig sind nur die Antworten
3und 4.

Richtig sind nur die Antworten
2und 4.

Richtig sind nur die Antworten
1,3 und 4.

Alle Antworten sind richtig.

In welcher Form enthdlt das Sozial-
gesetzbuch V (SGB V) den Begriff
,ambulante medizinische Kur?
explizit gar nicht

durch die Umschreibung in §23 (2):
»,ambulante Vorsorgeleistungen in
anerkannten Kurorten*

durch die Umschreibung: ,,Behand-
lung mit Unterkunft und Verpflegung
in einer Vorsorgeeinrichtung, mit der
ein Vertrag nach §111 besteht.“
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durch die Umschreibung in §24 (1):
»Vorsorgeleistungen in einer Einrich-
tung des Miittergenesungswerks oder
einer gleichartigen Einrichtung.“
durch die Umschreibung in §20 (1):
»Die Krankenkasse soll (...) Leistungen
zur primdren Pravention vorsehen
(...). Leistungen zur Primarpravention
sollen den allgemeinen Gesundheits-
zustand verbessern.*

Richtig ist nur die Antwort 1.
Richtig sind nur die Antworten
1und 2.

Richtig sind nur die Antworten
2und 4.

Richtig sind nur die Antworten
3und5.

Alle Antworten sind richtig.

Zu den anerkannten Kurorten im
Sinne des §23 (2) SGB V zdhlen
Mineralheilbader

Seeheilbader

Kneipp-Heilbader

Kneipp-Kurorte

Luftkurorte

Richtig sind nur die Antworten 1, 2, 4.
Richtig sind die Antworten

1,2,3 und 4.

Richtig ist nur die Antwort 4.

Richtig sind nur die Antworten
4und>5.

Alle Antworten sind richtig.

Was zdhlt nicht zu den Indikationen
einer kardiologischen Anschlussheil-
behandlung?

unkomplizierte stabile chronische
Angina pectoris

Zustand nach Herzinfarkt
(STEMI/NSTEMI)

Zustand nach Lungenembolie
Zustand nach Herzinsuffizienz mit
Dekompensation

Zustand nach Herzklappenoperation

Welche nichtmedikamentdsen MaR-
nahmen senken den Blutdruck?
Salzrestriktion

korperliche Bewegung
Gewichtsnormalisierung
Alkoholrestriktion

Nikotinkarenz

Keine Aussage ist richtig.
Nur die Aussagen

1, 2 und 3 sind richtig.

Nur die Aussagen

1, 3 und 5 sind richtig.

Nur die Aussagen

1, 2, 3 und 4 sind richtig.
Alle Antworten sind richtig.
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Welche Aussage ist falsch?

Jeder onkologisch erkrankte Patient
hat einen Anspruch auf eine Rehabi-
litationsmaRnahme.

Auch nach dem 67. Lebensjahr kann
die Rentenversicherung der Kosten-
trager einer onkologischen Rehabilita-
tionsleistung sein.

Eine Anschlussheilbehandlung kann
zu jedem beliebigen Zeitpunkt ange-
treten werden.

Der Anteil der Genehmigungen von
Anschlussheilbehandlungen durch
die Krankenkassen ist in den letzten
Jahren gestiegen.

Die Beeintrachtigung der Erwerbs-
fahigkeit ist bei onkologischen
Patienten nicht das einzige Kriterium
fiir eine Genehmigung einer Rehabili-
tation.

Welche Aussage ist richtig?

Eine multiprofessionelle Zusammen-
arbeit ist bei RehabilitationsmaRnah-
men nicht erforderlich.

Nur Funktionseinschrankungen aus
dem funktionellen Bereich kénnen im
Rahmen einer Rehabilitation behan-
delt werden.

Die Mitbehandlung von Begleiterkran-
kungen ist bei RehabilitationsmaR-
nahmen nicht vorgesehen.

In Deutschland gibt es eine flichende-
ckende Versorgung mit ambulanten
onkologischen Reha-Einrichtungen.
Nach einer Strahlentherapie kann die
onkologische Anschlussheilbehand-
lung in einem Zeitraum bis zu 5 Wo-
chen nach dem Ende der strahlenthe-
rapeutischen Behandlung angetreten
werden.

Welche Aussage ist falsch?
Onkologische Reha-Patienten haben
keine neurologischen Stérungen.

In der Rehabilitation gliedern sich die
Behandlungsarten in 3 verschiedene
Bereiche: medizinische, schulische
und berufliche bzw. soziale MaR-
nahmen.

Eine spezialisierte Rehabilitations-
einrichtung muss neben Arzten und
Pflegepersonal auch Therapeuten
aus den Bereichen Physiotherapie,
physikalische Therapie, Ergotherapie,
Logopaddie, Psychologie, Kunstthera-
pie, Sozialdienst, Erndhrungsberatung
und Stomatherapie beschaftigen.
Die Beratung zur Hilfsmittelversor-
gung ist Aufgabe der Arzte und des
Sozialdienstes.

Die berufliche Wiedereingliederung
ist ein wichtiger Aspekt der Rehabili-
tation.
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AntWOI‘tbogen Online-Teilnahme unter http:[/cme.thieme.de

Lernerfolgskontrolle H A B C D E 3 A B C D
(nur eine Antwort pro Frage ankreuzen)
2 | A B C D E A B C D
3 | A B C D E B A B C D
(4 | A B C D E 9 | A B C D
B A B C D E 10| A B C D
lhre Adresse
Name Vorname
StraRe PLZ, Ort
Erkldrung Ich versichere, dass ich die Beantwortung der Fragen selbst und ohne fremde Hilfe durch-
gefiihrt habe.
Ort/Datum  Unterschrift
CME-Wertmarken CME-Wertmarken (fiir Teilnehmer, die die Notfall & Hausarztmedizin nicht abonniert haben)

fiir Nicht-Abonnenten

konnen beim Verlag zu folgenden Bedingungen erworben werden: 6er-Pack Thieme-CME-
Wertmarken, Preis: 63,- Euro inkl. MwsSt., Artikel-Nr. 901916; 12er-Pack Thieme-CME-Wert-
marken, Preis: 99,- Euro inkl. MwsSt., Artikel-Nr. 901917. Bitte richten Sie Bestellungen an:
Georg Thieme Verlag KG, Kundenservice, Postfach 301120, 70451 Stuttgart.

Feld fiir CME-Wertmarke
Bitte hier Wertmarke aufkleben,

Abonnenten bitte Abonummer eintragen

Teilnahmebedingungen
der zertifizierten Fortbildung

Fiir diese Fortbildungseinheit erhalten Sie 3 Fortbildungspunkte im Rahmen des

Fortbildungszertifikates der Arztekammern. Hierfiir:

- miissen 70 % der Fragen richtig beantwortet sein.

- muss die oben stehende Erklarung sowie die Evaluation vollstdandig ausgefiillt sein.
Unvollstandig ausgefiillte Bogen konnen nicht berticksichtigt werden!

- muss lhre Abonnentennummer im entsprechenden Feld des Antwortbogens angegeben
oder eine CME-Wertmarke im dafiir vorgesehenen Feld aufgeklebt sein.

lhr Ergebnis

(wird vom Verlag ausgefiillt)

Sie haben von Fragen richtig beantwortet und somit
bestanden und 3 Fortbildungspunkte erworben nicht bestanden.

Stuttgart, (Stempel/Unterschrift)

Wichtige Hinweise

Die CME-Beitrige des Notfall & Hausarztmedizin wurden durch die Arztekammer Nordrhein
anerkannt. Die Notfall & Hausarztmedizin ist zur Vergabe der Fortbildungspunkte fiir diese
Fortbildungseinheit berechtigt. Diese Fortbildungspunkte der Arztekammer Nordrhein wer-
den von anderen zertifizierenden Arztekammern anerkannt. Die Vergabe der Fortbildungs-
punkte ist nicht an ein Abonnement gekoppelt!

Bitte senden Sie den vollstandig ausgefiillten Antwortbogen und einen an Sie selbst adressierten und ausreichend frankierten
Riickumschlag an den Georg Thieme Verlag KG, CME, Joachim Ortleb, Postfach 301120, 70451 Stuttgart. Einsendeschluss ist der
15. Mai 2010 (Datum des Poststempels). Die Zertifikate werden spétestens 3 Wochen nach Erhalt des Antwortbogens versandt.
Von telefonischen Anfragen bitten wir abzusehen.
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Didaktisch-methodische Evaluation

n Das Fortbildungsthema kommt in meiner drztlichen Tatigkeit

haufig vor selten vor regelmaRig vor gar nicht vor
E Beziiglich des Fortbildungsthemas gab es fiir mich vor dem Studium dieses Beitrages

eine feste Gesamtstrategie keine Strategie = noch offene Einzelprobleme:
B Beziiglich des Fortbildungsthemas

fiihle ich mich nach dem Studium des Beitrages in meiner Strategie bestatigt

habe ich meine Strategie geandert:

habe ich erstmals eine einheitliche Strategie erarbeitet

habe ich keine einheitliche Strategie ableiten konnen
n Waurden aus der Sicht lhrer tdglichen Praxis heraus wichtige Aspekte des Themas

nicht erwdhnt? Ja/Nein — wenn ja, welche:

zu knapp abgehandelt?  Ja|Nein - wenn ja, welche:

tiberbewertet? Ja/Nein — wenn ja, welche:
B Verstandlichkeit des Beitrags

Der Beitrag ist nur fiir Spezialisten verstdndlich Der Beitrag ist auch fiir Nicht-Spezialisten verstandlich
ﬂ Beantwortung der Fragen

Die Fragen lassen sich aus dem Studium des Beitrages allein beantworten

Die Fragen lassen sich nur unter Zuhilfenahme zusatzlicher Literatur beantworten
Die Aussagen des Beitrages benétigen eine ausfiihrlichere Darstellung

zusatzlicher Daten von Befunden bildgebender Verfahren die Darstellung ist ausreichend
n Wieviel Zeit haben Sie fiir das Lesen des Beitrages und die Bearbeitung des Fragebogens benétigt?

Minuten

Fragen zur Person

Ich bin Mitglied der Arztekammer:

Jahr meiner Approbation:

Ich befinde mich in Weiterbildung zum:

Ich habe eine abgeschlossene Weiterbildung in (bitte Fach eintragen):

Ich bin tétig als: Assistenzarzt Chefarzt Sonstiges Oberarzt Niedergelassener Arzt

Notfall & Hausarztmedizin 2009; 35 (5): 274

Dieses Dokument wurde zum personlichen Gebrauch heruntergeladen. Vervielfaltigung nur mit Zustimmung des Verlages.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 0
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /None
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.33000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /None
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.33000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 600
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /None
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /DEU <FEFF004B006F006E0072006100640069006E004800650063006B0065006C0020006D0069007400200050006100730073006B007200650075007A0065002C002000500044004600200031002E0033>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks true
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        8.503940
        8.503940
        8.503940
        8.503940
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 8.503940
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [14400.000 14400.000]
>> setpagedevice




