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Im Hogrefe Verlag ist der Band 32 vom Leit-
faden Kinder- und Jugendpsychotherapie 
erschienen. Es geht dabei um Konversi-
onsstörungen mit funktionellen neurolo-
gischen Symptomen. Das Buch wird von 

Prof. Dr. Meinolf Noeker, der auch alleiniger 
Autor ist, verantwortet. Dabei schlägt das 
Buch einen weiten Bogen von der Entste-
hung des Begriffs Konversion, Konversions-
störungen und funktionelle neurologische 
Störungen. Es geht auf Epidemiologie und 
die Bedeutung für die Gesundheitsökono-
mie ein, berichtet aber auch von Risikofak-
toren ethologischen und pathogenetischen 
Bedingungen. Gerade während anderer ex-
terner Bedrohungen von Kindern und Ju-
gendlichen, wie der Corona-Pandemie und 
ihren Folgen, den Klimakrisen oder Migrati-
on, sind Störungen im weitesten Sinne der 
Psyche des mentalen Wohlbefindens und 

der funktionellen Neurologie ganz offen-
sichtlich häufiger geworden.

Das Buch ist deshalb wichtig, da es Verfah-
ren zur Diagnostik und Therapie sehr ein-
drucksvoll und für betroffene Familien klar 
beschreibt. Schließlich werden Arbeitsblät-
ter und weitere Materialien zur Verfügung 
gestellt, um direkt in der Praxis mit betrof-
fenen Kindern und Jugendlichen arbeiten 
zu können. Ein solches Buch ist wichtig und 
unterstreicht die Bedeutung der gesamten 
Psychosomatik und Komplexität und Brei-
te der Pädiatrie.

Wieland Kiess, Leipzig
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