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Liebe Leserinnen und Leser der arthritis + rheuma, liebe 
Kolleginnen und Kollegen,

herzlichst, wenn auch diesmal mit einer kleinen Verspätung, möchten wir, das Team der 
Herausgeber, Ihnen ein gesundes und erfolgreiches Jahr wünschen.

Wir sind schon wieder mitten im Jahresablauf und sehen inzwischen die Normalität in 
unser Leben zurückkehren. Die Maskenpflicht ist in fast allen Bereichen verschwunden, 
die Gesichter sind wieder sichtbar und genauso nimmt auch die Forschung wieder Fahrt 
auf, um uns schließlich klinisch weiterzubringen.

Das ist natürlich auch für uns alle (Sie und uns gemeinsam) wichtig, denn während die-
ser Zeit haben wir erneut mit Freude feststellen können, wie zufrieden die Leserinnen 
und Leser von arthritis + rheuma mit dem Inhalt der Zeitschrift sind. Die Zeitschrift ran-
giert unter den besten in ihrem Bereich und wird sehr gern gelesen.

So ein Erfolg hat Gründe. Zum einen liegt er natürlich an den Inhalten, die wir gemein-
sam mit Ihnen zusammenstellen, mit dem Ziel, alle Themen aus der rheumapädiatri-
schen, der internistischen und auch der orthopädischen Sicht auf die entzündlichen und 
entzündlich-rheumatischen Erkrankungen zu beleuchten. Ebenso versuchen wir, das He
rausgeber-Team, Kolleginnen und Kollegen zu engagieren, die nicht nur eine gute wis-
senschaftliche, sondern auch eine klinische Expertise aufweisen, um ihre Themen ganz-
heitlich zu bearbeiten und uns allen mit ihrem Wissen auf dem neuesten Stand zu halten.

Dank an unsere Autorinnen und Autoren
An dieser Stelle möchten wir auf das großartige Engagement aller Autorinnen und Auto-
ren hinweisen, die stets herzlich unsere Einladungen annehmen, um in arthritis + rheu-
ma zu publizieren. Wir wissen zu schätzen, dass das trotz enormer Arbeitsbelastungen 
im Alltag und ohne damit wissenschaftliche „Anerkennung“ zu erhalten, erfolgt, um 
Sie, liebe Leserinnen und Leser, in Ihrer Gesamtheit mit klinisch spannenden Themen 
zu erreichen. Um dieses Engagement noch mehr zu unterstreichen, werden unsere Au-
torinnen und Autoren seit Beginn des Jahren nun nicht nur namentlich genannt, son-
dern auch mit Fotos gewürdigt.

Danken möchten wir auch allen Mitarbeitenden im Verlag, die dafür sorgen, dass die 
Zeitschrift zuverlässig produziert und an Sie ausgeliefert werden kann. Ein besonderer 
Dank gilt hier Frau Stein aus der Redaktion, die immer den Überblick bewahrt und hoch-
professionell alles so arrangiert, dass es eine Freude ist, für die Zeitschrift zu schreiben.

Vorschau Themenhefte 2023
Was unser Herausgeber-Team angeht, versprechen wir Ihnen, auch in diesem Jahr The-
men auf die Agenda zu setzen, die hochaktuell sind, breitgefächert abgehandelt wer-
den und auf dem neuesten Stand der klinischen Informationen und der Wissenschaft 
sein werden.

Prof. Dr. Ralph Gaulke

Prof. Dr. Wolfgang 
Rüther
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Folgende Schwerpunkte planen wir für die weiteren Ausgaben 2023:
	▪ Supportive Therapie,
	▪ Update rheumatoide Arthritis,
	▪ Neue Leitlinien,
	▪ Kinderrheumatologie.

Und wie immer hoffen wir auf Ihre Anregungen für weitere Themen, auf ihr Lob, welches 
wir gerne an die Autorinnen und Autoren weitergeben, aber auch auf ihre konstruktive 
Kritik, um arthritis + rheuma noch besser zu machen.

Ihre
Xenofon Baraliakos
Christoph Fiehn
Ralph Gaulke
Wolfgang Rüther

IN EIGENER SACHE
Vielleicht ist Ihnen bereits in der ersten Ausgabe 2023 aufgefallen, dass wir nicht 
nur Fotos der Autorinnen und Autoren ergänzt haben, sondern sich auch das Lay-
out der Schwerpunktartikel insgesamt ein wenig geändert hat.
Als vorwiegend im deutschsprachigen Raum wahrgenommene Zeitschrift 
möchten wir zudem von nun an auf englische Zusammenfassungen und englische 
Schlüsselwörter verzichten.
Wir hoffen, die Anpassungen sagen Ihnen zu und ermöglichen eine noch bessere 
Lesbarkeit der Artikel.
Ihre Redaktion
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