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Ekert B, Ekert C. Psychologie für Pflegeberufe. Stuttgart: Thieme; 2019. 4.,
                        akt. Aufl. ISBN 978–3–13–242030–4, 504 S., 238 Abb., 39,99 € (D), 41,10 €
                        (A)

            
Psychologische Kenntnisse gehören zu den Schlüsselqualifikationen einer
                professionellen Pflegefachkraft. Denn jeder Mensch ist einzigartig in seinem Denken,
                Fühlen und Handeln. Auch Gesundheit und Krankheit werden unterschiedlich erlebt.

Wie können Sie Menschen in Krisensituationen bestmöglich begleiten? Welche Rolle
                spielt der Entwicklungsstand eines Kindes in der Betreuung im Krankenhaus? Wie
                erleichtern Sie älteren Menschen den Einzug in ein Pflegeheim?

Dieses Lehr-, Lern- und Arbeitsbuch vermittelt Ihnen das gesamte psychologische
                Wissen, das Sie für die pflegerische Praxis brauchen. Viele Fallbeispiele,
                Transferaufgaben und Hinweise auf prüfungsrelevante Themen unterstützen Sie beim
                Lernen.

Durch die ausführliche Betrachtung aller Entwicklungsstufen – vom Kleinkind bis zum
                höheren Lebensalter – ist dieses Buch ideal für alle Fachrichtungen und die
                Generalistik.

Neu: Mit Beiträgen zu Achtsamkeit, Stressverarbeitung, Double Care und Resilienz.
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