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Bei der Abklärung von Schilddrüsenknoten ist die Feinnadelpunktion (FNP) ein sicheres, effektives und genaues Vorgehen zur Gewebeentnahme. Auch unter Ultraschallkontrolle sind allerdings nicht diagnostische Proben ein relativ häufiges Problem. Die optimale Technik mit oder ohne Aspiration und die optimale Kanülengröße sind umstritten. Dieser Fragestellung widmet sich die Studie mit einem systematischen Review und einer Metaanalyse.
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Ihre Analyse ergab laut den Autoren eine statistisch signifikante Erniedrigung nicht diagnostischer Biopsien bei der FNP ohne Aspiration. Unter Berücksichtigung der möglichen stärkeren Schmerzen und häufigeren Komplikationen bei größeren Kanülen empfehlen die Autoren die FNP ohne Aspiration und mit kleineren Kanülen von 24 – 27 Gauge.








 

[bookmark: ]
	





 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.201.69.160
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  