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Eine Gefäßvorbereitung mit direktionaler Atherektomie und Visualisierung mittels optischer Kohärenztomografie(OCT) zur Abtragung kalzifizierter Anteile der Plaque, könnte die Gefäßpräparation vor der medikamentenbeschichteten Ballon-Angioplastie optimieren. Gefäßchirurgien aus Münster untersuchten die Anwendung der direktionalen Atherektomie in Kombination mit einer antirestenotischen Therapie (DAART) zur Behandlung femoropoplitealer Gefäße. 
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Die Auswertung zeigte, dass die OCT-geführte DAART mit einer ausreichenden Zunahme des Gefäßlumens, niedrigen Raten von „bail-out“-Stenting sowie perioperativen Komplikationen assoziiert ist, so das Autorenteam, und dies mit sehr vielversprechenden 12-Monats-Ergebnissen.
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