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Lebendnierenspenden werden häufig durchgeführt, um den zunehmenden Bedarf nach einer Nierentransplantation realisieren zu können. Die Sorge um die Gesundheit des Empfängers kann den Entscheidungsprozess beeinflussen. Ebenso kann sich das Ergebnis der Transplantation auf das Leben und die Gesundheit des Spenders auswirken. Aus Sicht der Lebendspender sind die Langzeiterfahrungen allerdings bisher unzureichend erforscht. Daher war es das Ziel der Studie aus Norwegen, die langfristigen Erfahrungen von Spendern zu untersuchen.
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