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Zusammenfassung

                
Schwebende Jungfrauen, willenlose Menschen, die auf Befehl die merkwürdigsten
                    Dinge tun – mit Hypnose verbinden die meisten Menschen eher negative Gefühle
                    oder Einstellungen. Dabei kann diese Technik, seine Aufmerksamkeit zu
                    fokussieren und somit Reize von außen zu reduzieren, in Notfall- oder
                    Extremsituationen dabei helfen, schmerzhafte oder angsteinflößende Prozeduren zu
                    ertragen. Und das kann gerade für Intensivpatienten hilfreich sein.
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