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In der Neonatologie verwendet man die Echokardiografie zum hämodynamischen Monitoring und um die kardiovaskuläre Anatomie und Funktion bei Frühgeborenen zu erfassen. Für Reifgeborene gibt es seit Langem etablierte kardiologische und vaskuläre Referenzwerte, jedoch nicht für Frühgeborene. Diesen Datenmangel wollte eine australische Arbeitsgruppe nun beheben. Dazu korrelierten sie kardiale Messungen mit Reifealter und Biometrie-Werten.
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Die Studie umfasst das bisher größte untersuchte Kollektiv an VLBW-Frühgeborenen und liefert daher gemäß den Autoren aussagekräftige Referenzwerte. Durch die hohe Zahl an Frühgeborenen konnten sie die Referenzwerte zudem in engere Geburtsgewichtsintervalle von jeweils 100 g unterteilen. Die Information aus den erstellten Tabellen erlaubt es damit Neonatologen und pädiatrischen Kardiologen gleichermaßen, die Werte als Referenzinstrument für die Herzanatomie von Frühgeborenen heranzuziehen.
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