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Zur Auslösung einer Mydriasis vor Fundoskopie werden üblicherweise Augentropfen verwendet. Wiederholte Installationen mydriatisch wirkender Substanzen können zu systemischen Nebeneffekten führen. Ziel dieser Studie war der Vergleich zwischen Effektivität und Toleranz von Phenylephrin und Tropicamid in Form des Augeninserts Mydriasert gegenüber einer vergleichbaren Augentropfen-Behandlung bei unter 18 Monate alten Kindern.
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Der Grad der erreichten Mydriasis, welcher durch Mydriasert erreicht wurde, war dem mithilfe von Augentropfen erreichten nicht unterlegen. Es ergaben sich auch keine Bedenken hinsichtlich der Sicherheit bei der Anwendung bei Frühgeborenen, reifen Neugeborenen, Säuglingen und Kleinkindern < 18 Monaten. Insbesondere zeigten sich keine Zunahme des vagalen Tonus oder Hinweise auf gastrointestinalen Reflux, sofern diese nicht vorbestehend bereits beschrieben waren.
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