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Das US-amerikanische Department of Health and Human Services formuliert in seinem „National Viral Hepatitis Action Plan“ Ziele zur Prävention neuer Hepatitis C-Infektionen. Hierzu zählt auch die Vermeidung perinataler Virustransmissionen. Wissenschaftler untersuchten im Auftrag der nationalen Gesundheitsbehörden im Rahmen einer registerbasierten Studie, wie die Diagnostik während der Schwangerschaft und nach der Geburt gegenwärtig gehandhabt wird.
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In den USA steigt die Zahl der Frauen, die sich im reproduktiven Alter mit HCV infizieren, schließen die Autoren. Die Schwangerenbetreuung bietet eine einmalige Gelegenheit, diese Mütter zu identifizieren und sie, sowie ihre Kinder, in strukturierte infektiologische Nachsorgeprogramme einzubinden. Insbesondere im Hinblick auf die medikamentösen Therapieoptionen bestehe diesbezüglich Verbesserungsbedarf: Trotz der hohen HCV-Prävalenz in Risikogruppen werden zurzeit nicht alle infizierten Frauen erfasst.
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