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Konzepte für eine patienten- und familienzentrierte Versorgung in der Neonatologie befinden sich noch im Entwicklungsstadium. Inzwischen ist es üblich geworden, die Präsenz von Eltern auf der Neugeborenenintensivstation (NICU) zu fördern, darüber hinaus sollte ihre Anwesenheit bei der Visite gefördert werden. Die Studie untersuchte die Einbeziehung der Eltern Frühgeborener auf den NICUs verschiedener Länder und ihre Teilnahme an deren Visiten.
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Die Arbeitsgruppe fand eine signifikante Variationsbreite innerhalb der europäischen NICUs bei der Einbeziehung der Eltern in die ärztliche Visite. Die Art der jeweiligen NICU, die Eltern einzuladen, schien dabei eine entscheidende Rolle zu spielen. Aija et al. halten es daher für erforderlich, eine Partnerschaft zwischen den Eltern und dem Team der NICU zu schaffen und zu unterhalten. Die Studie zeigte, welche NICUs bei diesen Bemühungen erfolgreich waren.
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