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Bei Ankylosen der Fingergelenke kommt neben einer Arthrodese der Ersatz des versteiften Gelenkes durch eine Endoprothese infrage. Prothesenlockerungen mit dann notwendigen Revisionen bleiben aber ein nicht zu unterschätzendes Problem. Japanische Mediziner stellen ein anderes Verfahren vor.
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Eine autologe Knorpel-Knochen-Transplantation aus den Rippen kann bei knöcherner Ankylose von Fingergrundgelenk oder Mittelgelenk eine sinnvolle Alternative zur operativen Arthrodese oder Implantation einer Gelenkprothese darstellen, so die Autoren. Vorteile dabei seien die fehlende Beeinträchtigung anderer Gelenke und die Möglichkeit, das Transplantat manuell an die anatomischen Verhältnisse anzupassen – Erfahrung ist dazu allerdings nötig.
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