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Die drei Gewinnerinnen des Wissenschaftspreises 2019 der „Stiftung Leben pur“ mit der Jury (v.l.n.r.): Lisa Birkner, Corinna Eitel, Lale Menek, Prof. Dr. Sven Jennessen und Simone Gördes
            

Abb.: mck-Michael McKee [rerif]


Im Rahmen des Bachelorstudiengangs Ergotherapie an der Zuyd Hogeschool in Heerlen erarbeiteten die drei Ergotherapeutinnen Lisa Birkner, Corinna Eitel und Lale Menek die Forschungsarbeit „The way to play – Ein inklusiver Spielplatzentwurf“. Darin beschäftigten sie sich mit der Fragestellung, wie ein inklusiver und barrierefreier Spielplatz im Außengelände der Schön Klinik Vogtareuth aussehen könnte. Er sollte in Anlehnung an das „Design für Alle“ gestaltet sein, damit Kinder im Alter von 1,5 bis 14 Jahren mit und ohne Behinderung gemeinsam dort spielen können. In den Fachabteilungen Neuropädiatrie und Kinderorthopädie der Klinik werden Kinder und Jugendliche in der akuten und rehabilitativen Versorgung behandelt, die von einem inklusiven Spielplatz profitieren könnten.

Das Spielplatzkonzept erstellten die Studierenden auf Grundlage einer Befragung von in Behandlung stehenden Kindern, ihren Eltern, Therapeuten, Erziehern und Pflegenden der Klinik. Um den Bau des Spielplatzkonzepts realisieren zu können, benötigt es allerdings noch einige Schritte. In Zusammenarbeit sowohl mit der Schön Klinik als auch mit Experten wie Landschaftsarchitekten und Spielgeräteherstellern planen die drei Ergotherapeutinnen die vorgesehenen Anpassungen. Sie sind gespannt auf diese Herausforderungen und hoffen, dass in Zukunft mehr inklusive und barrierefreie Spielplätze entstehen, damit alle Kinder ihrem Recht auf Spiel nachgehen können.

Die Forschungsarbeit reichten die drei bei der „Stiftung Leben pur“ für den Wissenschaftspreis 2019 ein, der mit 5.000 Euro dotiert war. Das diesjährige Thema lautete „Spielen bei Menschen mit Komplexer Behinderung“. Die jungen Ergotherapeutinnen überzeugten die Jury und freuten sich sehr über das Preisgeld.
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