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Intelligente Geräte – Medizinische Krafttrainingsgeräte mit integrierter Leistungsmessung
      


Mit den SmartTouch-Hi5-Geräten führt HUR die fünfte Generation vollautomatischer, pneumatischer Trainingsgeräte ein.

Um die Leistung zu berechnen, erfassen die Geräte neben dem Widerstand auch die Bewegungsschnelligkeit und die Belastungsdauer. Der neu integrierte Bewegungsmesser gibt einen sicheren Trainingsbereich vor. Der Trainierende kann sein Bewegungsausmaß während des Trainings am Touchscreen verfolgen. Die Gefahr, den Muskel zu über- oder zu unterfordern oder den Gelenken zu schaden, ist damit sehr gering. Der Widerstand steigert sich im Einklang mit dem Fortschritt des jeweiligen Trainierenden automatisch. Die Sitzhöhe, die Rückenlehne, der Widerstand und die Hebelarmlänge stellen sich automatisch ein. Zudem sind die Geräte leicht zugänglich und der große Touchscreen zeigt Anweisungen, Trainingsziele und Rückmeldungen zum Fortschritt an. HUR hat die neuen Geräte speziell für die Rehabilitation, gesundheitsorientierte Fitnesscenter und das Seniorentraining zugeschnitten. Die Einweisung neuer Nutzer benötigt nicht viel Zeit.

Marketingpakete sowie zertifizierte §20 Präventionskurse unterstützen den Betreiber dabei, die HUR-Trainingsgeräte zu implementieren.Die Firma bietet HUR SmartTouch als Cloud-basierte oder lokale Software-Installation an. Die Kosten betragen pro Gerät im Durchschnitt circa 9.000,– Euro (netto). Interessierte können entweder bei HUR direkt anrufen und sich informieren oder sich durch einen Vertriebsmitarbeiter vor Ort beraten lassen.


        
Nach Angaben der HUR Deutschland GmbH
        


        

          www.hur-deutschland.com
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