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Bei der Frage, wie sich das Verletzungsrisiko von Sportlern reduzieren lässt,
                    hilft die Suche nach relevanten Risikofaktoren. Auch das Anforderungsprofil der
                    Sportart und die Prävalenzen von Verletzungen sollte man kennen. Auf dieser
                    Grundlage hat das medizinische Betreuerteam von Hannover 96 ein
                    Screeningverfahren für die eigenen Jugendmannschaften entwickelt, mit dem
                    Schwachstellen gezielt aufgedeckt werden können.
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