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Die Menschheit verändert die Lebensbedingungen der Erde derart, dass sich globale Bedingungen für die Gesundheit fundamental verändert haben und weiter verändern werden. Das erfordert zukünftig neue, umfassendere Strategien für Prävention und Gesundheitsversorgung auf unserem ganzen Planeten.



Samuel S. Myers von der Abteilung für Umweltgesundheit der Harvard T.H. Chan School of Public Health in Boston hat im November 2017 in einem Vortrag die durch menschliche Einflüsse veränderten Herausforderungen für die Gesundheit der Menschheit herausgearbeitet. Die wachsende Zahl von Menschen und die immer schneller ablaufenden Veränderungen der biophysikalischen Lebensbedingungen durch moderne Landwirtschaft, Industrie und Konsumverhalten gehen nicht nur mit vordergründigen Problemen wie einem immer rascheren Artensterben oder mehr Überschwemmungen durch Klimaveränderungen einher. Es gibt auch wachsende Gesundheitsrisiken, von denen einige bis vor kurzem noch gar nicht bekannt waren. Ein Beispiel ist der geringere Gehalt von Proteinen und einiger wichtiger Spurenelemente in pflanzlichen Nahrungsmitteln durch den steigenden CO2-Gehalt der Atmosphäre, der eine weiter wachsende Zahl von mangelernährten Menschen zur Folge hat. 
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Samuel Myers von der Abteilung für Umweltgesundheit der Harvard T.H. Chan School of Public Health in Boston meint, es sei höchste Zeit, als Mediziner globaler aktiv zu werden. Symbolfoto: Fotolia/littlebell.
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