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Fachbuch [bookmark: N10995]
Handbuch der Psychotraumatologie

                
[bookmark: FI7715354-0002]

[image: ][image: Zoom Image]
G. H. Seidler, H. J. Freyberger, A. Maercker, 871 Seiten, Stuttgart:
                        Klett-Cotta Verlag; 2015, 100,00 € (gebunden), ISBN 9783608948257

            
Die Herausgeber bieten mit diesem umfassenden Werk eine wissenschaftliche
                Zusammenschau zum Thema Psychotraumatologie. In 8 Kapiteln und über 60 Unterkapiteln
                beschreiben verschiedene AutorInnen die Themen. Somit sind die Unterkapitel autonom
                verstehbar. Das Handbuch kann durch die Kapiteleinteilung gut als Nachschlagewerk
                genutzt werden. Neben der Darstellung der Traumatheorien verschiedener
                therapeutischer Schulen werden mögliche Folgen beschrieben (u. a.
                Verbitterungsstörung, Patienten in der Gynäkologie, Trauma und Demenz). Das Kapitel
                „Spezifische Ereignisfolgen“ ist nach dem auslösenden Ereignis gegliedert und
                behandelt beispielsweise Themen wie Erwerbslosigkeit oder mögliche Nebenwirkungen
                und Missbrauch in der Psychotherapie. Es folgen Informationen zu Traumatisierung in
                Abhängigkeit zur Lebensspanne, dem gesellschaftlichen und kulturellen Kontext und
                schließlich zu therapeutischen Möglichkeiten der Intervention. Zu guter Letzt werden
                noch Schnittstellen von Psychotraumatologie und Justiz vorgestellt. Am Spektrum der
                Themen wird deutlich, dass ein großer Rahmen gespannt wird, der mit vielen
                spezifischen Elementen und wissenschaftlichen Quellen bereichert wird.
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